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उत्तरो मारुतः स्निग्धो मदुमधुर एवच । 
कषायानुरसः सीतो दोषाणां चाऽप्रकोपणः ॥ 
तस्माच्च प्रकृतिस्थानां क्लेदनो वख्वधेनः । 
क्षीणक्षयविषातीनां विरोषेण तु पूजितः ॥ ` 
( सु2 सू अ० २० ) 
वायुप्रवाहः ` ¢ 
वायुषु सदा गतिभेवति । यतो विकृतवायुः सत्वरं दूरीभवति 
शद्धवायुश्चायाति । यो दूषितवायुरस्माभिर्निःश्वासद्रारा वहिः 
क्रियते स स्वच्छवातेनाऽसङ्गम्य तलुजोयतेऽतोऽस्माकं न हानि 
१ रिप्पणी 
८ २ ) उल्छु्यमानजन्तुवनसपतिभ्यो दुगेन्धिविषात्मक पदाथः 
( कवंनद्वि-ओषितग्रशृतिगैसाः ) निः सरन्ति । पदावस्तु त्वक्ुः्कु- 
सेभ्यः १२॥ करातः २०. कटायावद्राष्पमहोरात्रे नि सारयन्ति । 
वनस्पतिभ्योऽपि वहुवाघ्पानि नि सरन्ति | 0 
८ ३) समित्कोकिक्दीपकादीनां भ्रज्वालनेन यो धूमो नि 
सरति तेनापि वायु दुष्यति । प्रस्तरको किट्प्रज्वालनात्‌ कवन- 
कवन द्वि - ओषित - कव नैकोषित -गन्धक-गन्धकाम्ल-कलीन- 
द्विगन्धित-जलादीन्युत्पद्यन्ते । काष्ठस्य, समित्कोकिलानां च 
प्रज्वालनात्त॒ कठीन-द्विओषितो वाष्पञ्चेत्येवोत्पद्यते । दीपकेषु 
मृत्तस्वाङनाद्धिकमात्रया कठनओषितो जख्वाष्पं धूमरजांसि 
चोत्पद्यन्ते । विदयुसपरकाशो न कमपि दोषमुत्पादयति) ` 
( ४ ) दुगेन्धिवाष्पाणि यानि मदमूत्रादिवादहिप्रणारीभ्यो 
निःसरन्ति तेषु नत्रजनः प्रतिशतम्‌ ५४. ओषजनः प्रतिशतं २ 
कञोन-दि-ओषितः प्रतितं % उपलभ्यन्ते । तथा तत्र सडक्रा- 
मकरोगोत्पादकजीवाणवोऽपि प्रप्यन्ते । 
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करः सम्पद्यते । तदेतत्‌ ्राकरतिकवायुप्रवाहोत्पत्तेः कारणं शत्य 
मौष्ण्यश्च वर्त॑ते । तथा शत्यौष्ण्ययार्हेतुः-सूयपरकाशोऽस्ि । 
ओष्णयाद्रायुः ततुतां लघुतां च कभते । स चोपरिगच्छति । 
तत्स्थाने शुद्धः शीतो वायुरायाति । एवमेव वायुषु प्राकृतिक ° 
गतिरनित्यं भवति । गेषु एवमेव वायुः प्रवहति । इवासनिःश्वा 

न 





श टिप्पणी 

` ( ५ ) रोगोत्पादककीटारणुभ्योऽतिरिक्ता वायुषूडडीयमानाः 
धूलिपरागखनिजद्रव्यताम्रलहकांस्यादीमां सृ्ष्मकणाः त्वग्रोमन- 
खपृूयष्ठौवनादिसूक्ष्मांशा सोमान्तिकामसूरिकाविस्फोटकादीनां- 
 श्कचर्मोणि च ्राप्यन्ते ।  _ प्रायेणैते मिन्नभिन्नस्थलेषू 
पलभ्यन्ते यथाचिकित्साख्यादौ -रोगोत्पादककीटाणवः» छोहकारा 
दीनामापणौ लोहतास्रादीनां कणा इत्यादि । 

अतः खदा स्रासथ्यरक्ता्सुवायः, कायैः । अथात्तत्तस्थ निषु 
मुखना सिके वस्त्रेणाच्छाद्य कां ' करणीयम्‌ । अङनवेखायां च 
सेम्यङ्मुखहस्तपादान ्र्षाल्य भोक्तव्यमित्यादि । 

प्रकृत्या ` वायुञुद्धिः-पूर्वोक्तवणेनेः स्पष्टं सिध्यति यत्कवं 
नद्ध ओषितादिवायव्यपदाथौः प्रतिक्तगमुत्पयन्ते । ये दि _ वायुं 
दूषयन्ति । परन्तु यथ्येवमेव सततं दूषितवायुः तिष्ठति 
सर्वेऽपि भ्रियेरन्‌ तस्य खवासकमीनहैत्वात्‌ । किन्त्वेवन्न भवति । 
्तयवेतदरथमुत्तमः प्रवन्धः कृतः, अ्थाद्रायोः कवनःद्वि-ओ- 
षितं वनस्पतयो गृणन्ति, ओषजनं च स्वतो निष्कासयन्ति 
यत्सेवनात्खास्थ्यरक्षा भवति । 

तथा चायमोषजनो दुगन्धिभिरैन्द्रियिकपदार्थैः मिक्ता 
तान्‌ कर्वनिकाञचामोनियादिषु विपरिणामयति । एते नव्यप- 
दाथौ वायुषु विस्ठता एतावन्तः तनवो भवन्ति येषामाघ्राणेन 


[ १८८ | 


साभ्यामन्येऽ्वरनहेतुभि बी ऽऽभ्यन्तरिकवायुरुष्णः तथा तनुभूत्वोपरि 
गच्छति । तथा तत्स्थाने बाह्यःशुद्धशीतवायुरागच्छति । यदि 
वाह्याभ्यन्तरिकवातयोरुष्णतायामान्तय्यं `न स्यात्तर्हि एवम्भूता 
गतिर्नोत्पद्येत । यद्यप्येवं प्रकृतौ वाय॒शयुद्धिभ्रबन्धोःस्ति 
तथापि बृहन्नगरेषु तथा सदनेषु सम्यग्बायुञुद्धिकायं न भवति । 
अतस्तव्राञ्ुद्धवायुनिष्कासनाथं जुद्धवायुसच्चाराथं कश्चिद्‌ उपाय 
कतु युज्यते । स च वातप्रविचार इत्युच्यते । 


वातेप्रविचारः % 


निर्बाधमभितः जुद्धवायुवहनमित्यस्यामि्रायः । स च द्विविध 
वहिवौतप्रविचारः अन्तवौतप्रविचाररचेति । व हिवौतप्रविचारस्या 
यमभिप्रायःयन्नगरभ्रांमादिष्वमितः ` वायोः सञ्चरणम्‌ । तदथं 
निम्नाङ्किता उपाया अवर्म्बनीयाः-- 

( १) निवासगृहाणि प्रथक्परथगेक्पंडक्तौ भवितव्यानि । 

(२) प्रत्येक सदनानां चतुर्दिक्षु विवृतं स्थानं भवितव्यम्‌ । 
असम्भवे तदग्रेऽवदयं स्यात्‌ । गृहमध्येऽङ्गणमप्यवश्यं कायम्‌ । 

( ३ ) राजमागवीथिकाः सुविस्ठृता भवितव्याः । 

४ ) हम्याण्यतिसमुन्नतानि कायोणि । तेषामुज्चता मागं 

विस्तारानुकूला स्यात्‌ । 





दिप्यणी 
हानिनं भवति केषाञ्चिद पिजन्तूनाम्‌ । अतोऽतिरिक्तं घनाम्ब्बपि ` 
स्वेन सह्‌ वायव्यपदाथान्‌ प्रथिव्यां पातयति । 
दूषितवातजा रोगा :-- दूषितवातसेवनाच्छिरःसूलारोचकाठ 
स्यपाण्डुकासप्रतिश्यायरवासमलावरोधाभिमान्यकणेनाददौवेल्यादयो 


गदा जायन्ते । 
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(५. ) नगरेष्वनेकान्यु्यानानि तथा विबतस्थानानि कार्याणि । 
( ६ ) सरकेषु सदा जलं प्रकिरणीयं यतो धूलिर्नोड़ीयेत । `. ` 
(७ ) मलसङ्करादीनि समयोपयतथाप्य मार्गवबीथिका नित्यं 
` खच्छीकायोः । 

{ ८ ) नाल्यो निरन्तरं ख्वच्छीङृत्यजेन भ्रत्ताल्याः । 

(.९ ) कायोख्याः नगरेभ्यो विदूरे निमोप्याः नगरेषु न_ कदापि 
निमौप्याः । यतस्तत्रत्या धूमा धूल्यादयन्चवहिर्निगच्छेयुः । 
एवं सदा नगरेषु वसतिषु शुद्धवायुश्रविचरणं दूषितवायु 

निर्ममनश्च भवति येन तत्रव्यजनाः सदा स्वास्थ्यमनुवतन्ते । 

अन्तर्वातप्रविचारः- इत्यस्य, गृहाभ्यन्तरे शदधवायोः भ्रवि- 
चरणमञुद्धवायोश्च निगमनमित्यभिप्रायः । नगरग्रामादिषु सम्य 
ग्वाह्यवातप्रविचारेण तत्रत्यगृहाभ्यन्वरेष्वपि सम्यग्वात ्रविचारो 
भवति । गृहेषु प्रतिकुटीरमभितो-गवाक्तजारुकादीनि वातायनानि 

कायोणि। 5 6 

श्ुद्धवायोरमीष्टरािः *--प्रत्येक पुरुषाणां प्रतिहोरं प्रायः 








टिप्पणी 
यन्मभ्यमामध्यगतं हि पबे, तद्‌द्वाददां स्फोतमिति प्रसिद्धम्‌ । 
स्फीतेन सा्ैकमितेन हस्तः, मानाय बोध्यः पुरुषो वयस्थः ॥ 
पं 1एली स्फीतम्‌ ण्द्ल 
‰ एकसहसखघनस्फरीतघनफलकस्थके प्रतिहोरं त्रिवारं वायुः 
परिवस्यते तदा त्रिसहस्रघनस्फोतशयुद्धवातः समुपरभ्यते | यत्र 
विवृतस्थरेसम्यग्बातप्रविचरणं भवति तत्र प्रतिहोरंपञ्चषडवारं 
वायुः परिवतेते । अतएव तत्र प्रतिमनुध्यं ६०० घन स्फीतस्थानमेव 
पयौप्रं भवति । 
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३००० धनरफीत ‡ जुद्धबातस्यावर्यकता भवति येन सुस्वा- 
स्थ्यं जायते । 

योऽधिकं परिश्रमते तदथं ततोऽप्यधिकञुद्‌ धवायुराशिभं 
वितव्यः। खीणामपि ३००० घनस्फीतपरिभितः, वार्कानांतु 
२००० घनस्फोतपरिमितः खद्‌ धवायुरावद्यकः । 

मनुष्यवत्पञ्ूनामपि शुद्‌धवायोरावस्यकता भवति । पशकोऽ 
पि छद्‌धवायुसमाक्रान्तज्ञाखाञ्ु स्वस्था निवसन्ति । अतस्तेषां 
वाताभीष्टरारिज्ञानाथं तच्छरीरभासरो ज्ञातव्यः । साधारण निय 
मोऽयं यद्‌धंसेटक ( २८०५५ ) शरीर भारं प्रति २५ घन स्फीतवा- 


युभवितन्य इति | - 
स्वस्थपुरुषापेक्तया रुग्णपुरुषेभ्योऽधिकशुद्‌ धवायुराखि 
भवितव्यः। यतः स्वेदादिकं  तेषामधिकं निःसरति । साधारण 
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‡ वायुमण्डलस्य सहसख्रभागे ` कवनद्िओषितस्य मात्रा £ 
पयन्तानाऽस्वम्थकरो भवति | किन्तुततोऽधिकाऽस्वास्थ्यकरी 
सञ्ञायते । तद्वायो दोघन्ध्यमरतिश्वानुभूयते । विशुद्धवायौ क० 
द्वि° ओ० मात्रा १००० भागे -8 भवति । अतः १००० घनस्फीत 
वायौ कः ओर यदि -२ घनस्फीताधिकः स्यात्तर्हि सा तस्य 
म्राह्यमयादा मन्यते । साधारणतः प्रत्येकमनुष्यः एकदहोरायां “6 
घनस्फीतं क० ओर परित्यजति । अतोनिम्नाङ्कितरीत्या ज्ञातु 
शाक्यते यदेक जनां प्रतिहोरमेतावच्छुद्‌वायोरागश्यकता 


क ३००० घनस्फीत 


अधिकपरिश्रमकतोरोऽधिकं क० ओर्‌ परित्यजन्ति । तद्‌नु- 
सारेण तेषामपीत्थमेव ज्ञातव्यम्‌ } 


@ 


सोगिणां ३०५० घनस्फीतवायुरावश्यकः । संकरामकरोगिभ्यः 
ज्ञीतलान्त्रिकञ्वरादयक्रान्तेभ्यस्तु ततोऽप्यधिको भवितव्यः । 


आवद्यकवातप्रविचरणाथं प्रतिग्यक्त्य- 
भीष्टस्थानम्‌ ® 


, एकजननिवासा्थममीष्टस्थानम्‌ १०००  घनस्फीतघनफलकं 
भवितव्यम्‌ । यञ्च दश्षसफीतायतदशष्फीतविस्कृतदशस्कीतोन्नत 
गृहरूपेगोपलभ्यते । गृहेषु द्वाराणि, वातयनानि तथा जालकानि 
पयाप्रानि भवितव्यानि । तानि च यथासम्भवमन्यान्यसन्मुखानि 
स्युः । यतो वायोगंमनागमने सौकर्वस्यात्‌ । , श्वासनि श्वासाभ्यां 
उवल्नेन च॒ वायुरष्णो लघुश्च भूत्वोपरि गच्छत्यतो, दूषितोष्ए 

वायोनिष्कासनार्थं गृहवितानसंविषेऽने लवि के गवाक्षाः कायौः। 
एवम्मूतैगव दू पितवायुवहिनिगेच्छेति = तथा - 
यनमार्गेण क 

ग्रोप्मकाटेऽतिभ्वातप्ररतापाभ्यामात्मरक्ताथं , द्वारवातायना 
न्यनाब्रृतानि क्रियन्ते । तदानीं डुदधवायुप्ाप्यथंमडदधवायुनिगे- 
सनार्थञ्चोपायद्रयं विधेयं भवति । 


 अन्तःपथो वहिष्पथश्नेति । , अन्तःपथेन शुद्धो वायुगहा- 


टिप्पणी 
क भगवतासुश्रतेन सूतिकागारनिर्माणाथमेकसूतिकाथं मष्ट 
हस्तायतं चतुस्त विस्ठृत' गृह लिखितम्‌ । सम्भवतो यदि अष्टहस्त- 
परिमितमौन्नत्यमपि मन्येत चेतति १२०८ १२८६-८ & घन- 
स्कीतथनस्थानमेकख्यर्थमेकयुरुषा्थवबा सुश्रतमतेऽपि सिध्यति 
यदाधु निकवैयमतसन्रि्यं द्योतयति । 
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भ्यन्तरे समायाति । वदिष्पयेनाुदधो वायुवहर्निगेच्छति । एव ' 
गेषु सुखं बातप्रविचरणं भवति । न न 
क = ` अन्तःपथः--अयमयिषठानात्‌ ५- ६ 
स्फीतोच्चैभंवितन्यः प्रवाताक्रमणप्रखरतपेभ्यो रक्षाम 
स्य मुखं वितानं ( छत ) भ्रति कायम्‌ । तथाऽस्य क्तेत्रफटं २४ 
वर्गपवीत्मकमथौदस्यायामः & प्बात्मको विस्तारः ४ पेपरि 
मितः कार्यः । अनेन गृहाभ्यन्तरे आगमनशीलवायोगेतिः प्रसि 
सार्धद्धिविपले ८ 1 ९०००१ ) ५ स्फीततोऽधिका न भवति । यदि 
सा गतिः २--३ स्फीतपरिभिता प्रतिसाधद्िविपलं स्यात्तर्हि 
वरं भवेत्‌। . ॑ 

अधिकोपयोगिकरणाथंमस्याकारः शङ्कवत्कायेः । तस्य विस्कृत- 
सुखं गृह प्रति, न तु बहिः कायम्‌ । 

वदहिष्पथ :- ` अयमञुद्धवायुनिष्कासनाथं निर्मीयते । 
आकारेणाऽन्तःपथेन सदृश. एव काय : । विताने वितानसविधे वा 
भवितव्यः यतोऽखद्धवायुरष्णो भूत्वोपरि च गत्वा वहि 
िर्मच्छत्यतत उपर्येव नियुज्यते । यदि तत्सकाशं एव प्रदीप 
स्त्र्ताह अुदधवातो निर्वाधं सत्वरं वहिगेच्छेत । अन्तः 
पथवदिष्यथौ सदा धूल्ितो रणक्तीयौ यतस्तयोः चछिद्रमावरतं 
माभूत्‌! | 





वायु शुद्धिः 
 कषूरदेवदारुधूपचन्दनश्रीवासः सज गुरनिम्बसोमराजिकापत्र 
गन्धकगुग्गुदधराजिऋश्वेतसषेपसाकल्यादिहवनद्रन्याणामभ्नो हवनेन 
व ःयुर्वदयुध्यति । 
सभास्थानादिकप्रमाणम्‌ 
सभाभवनरङ्गभूम्यादौ प्रतिव्यक्ति अल्पस्थानस्य २५० 


१.१. 


२०० घनस्फीतघनफलकस्यैवाऽऽवश्यकता भवति 1 यत॒ एतानि 
स्थानान्यत्यल्पकालार्थुः सेव्यन्ते । चिकित्सालये यत्रातुरा निव- 
सन्ति यत्रहि रेन्द्रियिकपद्‌ःथाः जीवाणवश्चोषरभ्यन्ते तत्र भ्रत्या- 

दरं न्यूनातिन्यूनं १२०० घनस्फीतस्थानं भवित्तव्यम्‌ । तथा तलस्य * 
तत्रफलं तस्य दवादश शव्मस्कीतं स्यात्‌ । कारागारे प्रत्येकाभि- 

युक्तार्थं न्यूनातिन्यूनं यत्स्थानं दीयते तत्‌ ६४८ घनस्फीतपरिमितं 

मधति । तथाऽधिष्ठानस्य ्तेत्रफल ३६ वगस्फीतं भवति । कारा- 

गारातुराल्ये प्रत्यातुरं ९२० घनस्फीस्थानं दीयते । ` तथा तलस्य 

त्तेत्रफलं ५४ वर्गस्फीतं भवति । एकान्तवासद्ण्डाय १००० घनस्फी- 

तस्थान दीयते तथाऽधिष्ठानस्य क्ेत्रफलं ७ वगस्फीतं क्रियते । 


` वालस्यानम्‌ ` 


स्वार्था निवासार्थं ` चोभूमिः * श्रेष्ठ भवति यत्‌ 
किद्विलिन्नगा, शुष्का, । कोष्णा , तथा वनस्पत्युलयत्तियोग्या 
स्वात्‌ । ` वासगृहं शष्कैकिचिच्छिद्रमयभूस्यामथात्तनुसिकता 
दियुक्तायां निमौतन्यम्‌ । यतस्ततरत्यं जकं निर्वाधं दूरे निगच्छे 
देकवर माभूत्‌ । एतदर्थ चिकणमृन्मयभूमिने कद्प्यलुमोद्नीया 


क 


आपद्रंसीतकुजलावरोधवतीत्वान्‌ । 
वास्तुशाखरोक्ताग्राह्यभूमिः 
देवानां तु द्विजातीनां चतुरश्रायताः श्रुताः । 
वास्त्वाकरृतिरनिन्द्याः धा-ुनाक्भत्यग्दिक्समुनता ॥ 





# भूमिः--श्वेतारक्त श्वत ष्ण वखुधा स्वादुःऊटस्वि्तकाः> 
काषाया गरुतशोखिदाननमदिरागन्धाः शुभा विध्रतः ५ 
अ 
 (-अहवंमातण्डः ) 
१३ 


॥ 1 


हये भवेरुवीणाच्धिदुन्दुभिध्वनिसंयुता । 
पुज्नागजातिपुष्पाच्जधान्यपाटलगन्धकैः ॥ 


पञ्यगन्धसमा श्रष्ठा सवेवीजगप्ररोदिणी । 
एकवण घना सिग्धा सुखसंस्पशेनान्विता ॥ 
 विल्वो निम्ब निर्गुण्डी पिण्डितः सप्तपणेकः । 
 सहकारश्च षड्वृक्षेरारूढा या समस्थखा ॥ 
निष्कपाखा निरुपटा कृभिवल्मीकवर्जिता । 
अस्थिवज्या न सुषिरा तनुवाटुकसंयुता ॥ 
अङ्गरेवृत्तमूरैच्च श्चापि पृथग्विधैः 
सङ्कसङ्करकरूपेश्च दारुभिर्खोष्टकेरपि ॥ 
शछकराभिरयुक्ता या भस्मायेस्तु तुषैरपि । 
सा शुभा सवेवणौनां स्सम्पत्करी धरा ॥ 
दध्याञ्यमधुगन्धा च वैरासरग्गन्धिका च या । 
श्ेताक्पीतकृष्णा हयमजनिनदा षड्सा चैकवर्णं । 
मोधान्याम्भोजगन्धोपल्तुषर हिता ऽवाक्प्रतीच्युज्ता या ॥ 
-पूर्वोदग्बारिसारा वरसुरभिसमा शखदीनास्थिवञ्यौ । 
सा भूमिः सवेयोग्या कणद्ररदिता सम्मतामुनीनद्रः ॥। 
( मयमते अ० ३) 
 अन्यश्च-मनसश्चक्षुषो यत्र सन्तोषो जायते भुवि । 
तस्यां कायं गृहं सर्वैरिति गगौदिसम्मतम्‌ ॥ 
| [ गरहभूषणे ] 
अग्राह्यभूमिः 


शवमीनपश्षिगन्धा या सा धरा निन्दिता वरैः । ` 
सभाचैत्यसमीपस्था चृपमन्दिरसंभ्रिता ॥ 
देवाख्यसमीपस्था कण्टक्द्रुमसंयुता । 


+ + 1 


वृत्तत्रिकोणविषमा वज्ञाभा कच्छपोन्नता ॥ 
चाण्डाख्ासगच्छाया चमेकाराल्याश्रिता । 
ं ( म> म० अ० ३) 
गृहनिमीणकाङे एतत्सदा विचायं यद्‌ गृहं विवृतस्थले स्या- + 
तत्रत्यो वायुः शद्धः स्यान्मलमूतरभरणाली च भे न भवेत्‌ । 
गर्तरजकधट्रनाखकसमीपस्थकेष्वपि गृहनिर्माणाय ` स्थानमुपयोगि 
न भवति । यतः सजीवपदाथोनायुतुधनादिकारणेदूषितवायुस्तत्र 
कत्रीभूय तिष्ठति । 
वस्तुत आवासां श्रेष्ठतमा भूमिः: पवेतरिखरमथवोपत्य 
का भवति। यदीदं स्थानं छायामयं स्यात्तद्यतिवरम्‌ । बृह- 
त्थरेषु आवासाः यथासम्भवं: दूरे दूरे तथोचस्थाने निरमाप्याः । 
यतो वार्षिकं भूमितलस्थं च जलं सुखं परोहय निगच्छेत्‌ # 
नैते कदाप्यशोभभानजाङ्गोषरभूम।वगभीरतडागसर सोरथ- 
वा कस्यचिदूबद्धजलाशयस्य सविषे निर्माप्याः । समीपस्थमलस- 
ङरभूमीनां धूमादिवि शिष्टकायाल्यानां श्मशानस्य कृषिकततराणाच्च 
म्थितिरपि हानिकरी भवति । 
नगरेषु भ्रामेषु च गृहं नेवम्भूतासु भूमिषु निमयं या मल 
सङ्करेगतोनापूये निर्मिताः स्युः । 
भूमिष्ठमुदकं भृ्ठात्सप्रहस्तगाम्भीयान्न्यूनं मा भूत । गृहस्य 
चतुर्दिष्वु॒विदरृता॒ वनस्पतयः स्युयेतः प्रवाताद्स्योष्णातायाम- 
. धिकभेदो न भवेत्‌ । 
गृहमभितः एतावद्वितं स्थानमपि स्याद्यस्य त्तेत्रफञ्म- 
स्योत्सेथविस्तारसमं स्याद्यतो गृहे सुखं बातप्रविचारो भवेत्‌ 
पूर्वपश्चिमतो, दैव्यं सपादं दक्षिणोत्तरम्‌ । 
शुभावहं गदचोध्वं सूर्यावद्ध न सौख्यदम्‌ ॥ 
(ग्र भू) 





६ 1: 


, तथा सम्यक्सूर्यरश्मय आगच्छेयुः । गृहस्य दवारं ‡ यस्यां दिरिस्याद्‌ 
गृहोच्वता तद्‌ दिग्बीथिकाविस्तारतोऽधिका न स्यात्‌ । कस्यामप्यव 
स्थायां गृहं ४& हस्तपरिमाणादधिकमुन्नतं न भवेत्‌ । गृहद्वारं 
-यथासम्भवं प्राच्यायुदीच्यां दिकि वा कायं यतः भ्रातः 
सूरयकराः समापतेयुः । \ 

शयनागारो यथासम्भवं गृहस्य कोष्ठे द्वितीयखण्डे स्यात्‌ । 
तस्य च द्रारमुत्तरपूवेयोः कायम्‌ । गृहस्याभितो भूमिषु प्रस्तरे 
छकाद्यन्यतमैः कुट्टिमं ( फं ) कायम्‌ । तदग्रेच हरितराष्पाच्छा- 
दितमेकं भूखण्डं स्यात्‌ । तच्छष्पानां कतनं नियमतः सदा 
करणीयम्‌ । ग्रामेषु गृहसन्िकट एब पयौप्तपानीयप्ाप्त्यथ क्रूप 
आवर्यको भवति । किन्त्वेतत्सदा विचायं यत्तत्रकूपजर दूषिका 
मलम्‌ त्रादिवेाहिन्यः प्रणाल्यो नं मवेयुः। ` 


भित्तिभूलम्‌ ( नीव ) 


एतावद्‌ दृढं भवितव्यं यद्गृहस्यभारं सम्यक्‌ प्रसहेत । 
अस्योपरि पाषाणलण्डानांमन्येषां वोऽप्रवेर्यपदाथौनां स्तरेणेकं 
तलं रचनीयं यन्न्यनातिन्यनंसाद्धेहस्तपरिमितमुन्नतं स्यात्तथा 
चतुर्दिंश्ुभित्तेःमूखादष्ाडगुङपरिभितमगर विस्तृतं स्यात । 


भूमेराद्रवाया भूमिगतवायोश्च रक्ञाथमुपपीठं * ( सीं ) 





{-गेदोचस्य चतु शो द्िगुणो दारउच्छधः । 
(ग्रु भर) 
#-- च्रधिष्ठानस्य चाधस्तादुपपीटं प्रयोजयेत्‌ । ध 
रक्षार्थमुन्नतार्थ्॑च शेभाथं तत्पवद्घयते ॥ 
(म> म० अर १३) 


¶ 
(2 


निम॑प्यं यद्धि भृपृठात्‌ पयापमुच्चैः स्यात्‌ । यदि गृहं स्तम्भोपरि , 
निर्मीयित तर्हि अत्युत्तमं स्याद्‌ यतः पूर्वोक्तखाभातिरिक्त तद्धोऽपि 
सम्यग्वातप्रविचरणं भवेदिति । 


„, सामान्यत इष्टिकाभिः प्रस्तरः, समिधा, मृत्तिकया च विरच्यते । 
इष्टिकाः चिद्रमयीत्वाज्जकं सम्यगाकषेन्ति, एवं सृतिकाऽपि । तथा 


वायुरप्यावारपारे गच्छत्यतोऽस्याउभयदिशि प्रस्तरः कायः । 
 पत्यब्दमेकदावश्यं सुधाधौता कायौ । मृद्धित्तिरपि शरषठयृत्तिकागो- 
मयादिभिः प्ररेप्या । भित्तेरधस्तसन्नि हितभागानांनिमणावसरे 
तत्संस्कारकद्रव्येषु कश्चिदभवेदय पदाथः * सम्मेढनीयो यतो 
मृ्यद्रेत दिद्रहयारा न प्रविरोत्‌ । द्वितलकगृहेषु द्वितीयखण्डीया- 
पेश्चया प्रथमखण्डोया भित्तिः स्तरा कायो । 


दारातायनानि 


्तयककुटीरेषुणकं द्वारं तथेकं वातायनं भवितय्यम्‌ । दरं 
ग्यनातिन्युनं हस्तचतु्योननतं द्वि्स्तविस्टृतं च कायम्‌ । वाता 
यनं तदूदिशि भवितव्यं यद्दिा वायुरागच्छति । तल्कत्रफटं 


कुदीरकत्रफस्य दशमां डा मान्यम्‌ । 
४५ 
तटम्‌ ( एश ) 


एतदग्रवेश्यपदारथ रचनीयं यद्धि सुखं नि्मंकीक्ु 

५ ष ह 
राक्यं स्यात्‌ । प्रायः ्रस्तरेष्टिकाखपेरसुधाश्चकरादिभि- 
निर्मीयते । 


॥ {4 1 
गरहवितानम्‌ ( छत ) 


द्विविधं भवति समतलं निस्नगञ्चेति । समतलवितानेऽपि 
किचचिन्निन्नगत्वमवदयं करणीयं यतो वार्षिकं जल प्रोह्याऽधोनि- 
गच्छेत्‌ । निन्नगविताननिर्माणा्थं खपराणि, कासदभंशरादि- 
खलबिशेषाः, लौहपत्रादीनि च प्रयुज्यन्ते येषु सीता 
, वत्पङ्न्तयः स्युः । 

पणंखट्शष्पादीनां वितानं ( छप्पर ) यद्यपि सीतं, शुष्कं 
तथा प्रकारवातागमनाहं स्वास्थ्याय ` हितकरञ्च भवति । तथापि 
तत्र सपेपक्तिकीटादयः स्वगृहं त्वा निवसन्ति तथा अग्नेरपि- 
भयं विशेषेण भवति । छौहादीनां वितानं तु म्रीष्मकालेऽव्युष्णं 
जायते । 

वितानेष्वभितः सूष्ष्म्रणाल्यः कायौः । यत्र॒ जलमेकत्री 
भवितुं शक्नुयात्‌ ! तथा ,प्रणाल्का.अपि स्युःयेः त्नं सद्योऽधो 
निगच्छेत्‌ । 

प्रणाककनिमौणे एतदवधायं यत्ते भित्तौसंछग्ना न भवेयुः । 
किन्त्वग्रे निगता भवेयुः अन्यथा भित्तिराद्रतां प्राप्य सत्वरं 
नष्टा भवितुं शक्नोति । वितानसन्निकटे दूषितवायुनिष्कासनाथं 
गवात्ताः प्रकायागमनायथ प्रकाराकाश्च भवितव्याः । 


महानसम्‌ 


भोजनगरं प्रलाववर्चोगरहयोः सन्निहिते न निर्माप्यम्‌ । 
तथवम्प्रबन्धः कार्यो यथा धूमः सवंगृेषु न प्रसरेत्‌ । 
धूमनिगेमनाथं महानसवितनेऽनेके चद्राः कायः । 
अन्नेय्यां दिरिकतंग्यमावसस्य महानसम्‌ । 
गवाक्तजारमागोक्यमधंभित््युपङेपितम्‌ ॥ 


१ 9९ 
चुल्छी ततर भरकर्तन्या पूर्वपश्चिममायता । ® 
( त्ते° ङु० ) 
वर्चोग्रह प्रसावगहञ् 


वर्चःप्रखावयोगंहे सदनस्थेकतटे निरमाप्ये । तयोरधस्ते 
भित्तयश्चा्रवेश्यपदार्थैः सीमेण्टादिभिः कायाः । सवेदा च स्वच्छी- 
कर्ये यतो दौगन्ध्यंनाऽऽगच्छेत्‌ । 
सूतिकागारम्‌ 
अरिष्टः ब्राह्मणत्षत्रियवैरयशुद्राणां उवेतरक्तपीतछृष्णेषु॒भूमि- 
देषु विल्वन्यग्ोधचिन्दुकभलातकनिर्मित' ख्वागारं यथासंख्य 
तन्मयपयं्कमुपलि्निमित्ति  सुरिभक्तपरिच्छदं  . ्रग्रारं 
दक्तिद्वारं वाष्टहस्तायातः चलुहस्वविस्टृतं रश्षामङ्गल सम्पन्न ` 
विधेयम्‌ । । 
( सु2 शा अन ६०) 


कुमारागारम्‌ 
वास्तुविद्या्शलः प्रशस्तं रम्यमतमस्क' निवात भरवातिकदेशं 
हृदमपगतश्वापदपञयुदं ्टिमूषिकपतंगं सुसंविभक्तसलिलोदूखल- 
मूत्रवचः स्थानस्नानभूमिमहानसमूतुसुखं यथतुंरायनासनास्तरण- 


अन्यानिगृहाणि 
#-- स्नानादिपाकरवयनाख्रघरुजे च धान्य 
भाण्डार्दैवतय्दया दिचि पूर्वतः स्युः । 
तन्मध्यतश्तु मथनाज्यपुरीषविद्याऽ- 
भ्यासाख्यरोदनरतौषधसर्वधाम ॥ 
(य्रमृर) 


[ २८ ] 


संपन्न कुयौत्तथा सुविदितरक्चाविधानवलिमङ्गखदोमप्रायधित्तं 
जुचिवृद्धवैदयानुरक्तजन संपृणमितिकुमारागारविधिः ॥ 
( च० शा० अ ८) 
वार्षिकः जटं गृहसमीपे नेकत्रीभवेदेतदथ तस्य॒ चतुर्दश 
पाषाणेष्टकादि भः कुट्टिमं कायम्‌ । तथा तत्रत्यजल निगंमनाथंमभित 
प्रणांरी निर्माप्या यदुद्रारोदकं नागरिकवरहन्नाखायामन्यत्र वा सुदूरे 
निगेच्छेत्‌ क ते । नि 
गहमभूरुदिः 
भूञयद्धिमजनादाहात्काखादरोक्रमणात्तथा । 
सेकादुल्केखनाल्लेषाद्‌ गृहं माजनरेपनात्‌ ॥ 
र \ या- व° ) 
गोशाखाऽश्वशाटे 


इमे गरहाभ्यन्तरे गरहातिसच्रिकटे वा न निमौप्ये तत्रत्यमल 
मूत्रयोभ मोप्रवेशाद्ग्रहिणामस्वास्थ्यकरत्वात्‌ । आवासान्न्यूनाति 
न्यूनं शतस्फीतदूरतो निमप्ये । तदभितः पञ्चदशस्फीतविस्तृत स्थानं 
रिक्त'कायम्‌ । एतयोरुचता द्वादशषस्फीततो न्यूना न कायौ । एकगवे 
द्रादश्स्फीतायामंस्फीतचतुष्टयविस्तृतं स्थानं विधेयम्‌ । 
एकाश्वाथन्तु द्वादशस्फीतायामं षट्स्फीतविस्ृतं स्थानं 
करणीयम्‌ । एतयोरधिष्ठानं समीपभूमितलादेकस्फीतो्चक 
पाषाणशकंरासीमेण्टादिनिर्मितं निम्नगश्च कतेव्यम्‌ । एका 
प्रणाडी कायां यतो मूत्रादिकं तदुद्रारा मर्पथे गत्वा सुदूरे निग- 








*-केचिद्विदांख एकपशवे < स्फीतायामं ४ स्फीतविस्तृतं तथेका 
श्वाय ९ स्फीतायामं ५ स्फीतभिस्तृतं स्थानं मन्यन्ते। 
तथाऽऽवांसात्‌ २० स्फीतदूरेऽपि पशुशालाश्वशाठे निरमाप्य 
इति कथयन्ति } 


+ 0 धु । 
१.६ { २०१ |] 

च्छेदथवा ततो न्यूनातिन्यूनतो दशस्फीतदूरे सञ्चयनगतमेक 
कायं यत्र मूत्रादिकमेकत्रीभवेत्‌। ततश्च संगृह्य सुदूरे मामाद्रहि 
नि्तिपेत । सुयेधकाशवातागमनाथंमपि सुप्रबन्धः कायः । विता- 
नमपि वर्षाघर्मक्रमणसंरत्तकः स्यात्‌ । निमंलीकरणगाथमपि 
सर्वदा ध्यानं देयम्‌ । प्रत्यहं वारद्वयं जकेन माजेनीयम्‌ । गोमथा- 
दिक स्वंदा वदहिष्कायंम्‌ । वुषालय आवासेभ्यो दूरे पञयुशाखात 
श्ुथङः निर्मातव्यः । पञ्ुशालासु दिनचतुष्टयान्ताधिकभक्ष्यं वुषा- 
दिकः न स्थाप्यम्‌ । पञ्चभ्यो निमें जलं पानाथ' देयम्‌ । पञ 
अत्याः पञयुश्ाकावितानोपरि शयनाथं न कदाप्याज्ञाप्याः । 


जात्या नुसारेण ग्रामादौ वासस्थाननि्माणम्‌ 


गोशाला दक्तिणनउचोत्तर देश तु षुष्पवाटी स्यात्‌ 
पूंदरारे वापि पञ्चिमतस्तापसावासम्‌ ॥ 
सर्वत्रैव जलाशयमिष्टवापी च कूपं च । 
वैरयादेदेक्तिणतः* परितः सदनं तु चुद्राणाम्‌॥ 
प्राच्यां वाप्यत्तरतो गेहं कुयौत्क्कुखलानाम्‌ । 
तत्रेव नापितानामन्यत्कर्मोपयुक्तानाम्‌ ॥ 
मतस्योपजी विनां स्याद्रासो वायव्यदेशे तु । 
पश्चिमदेशे मांसैरुपवृत्तीनां निवासः स्यात्‌ ॥ 
तैखोपजीविनां चैवोत्तरदेओे गृश्रेणिः । 
आमात्किश्िद्‌ दूरे पावकदेशेऽथवा वायौ ॥ 
वासः स्यात्स्थपतीनां शेषाणां तत्र॒ कतन्यम्‌ । 
तस्माक्किञ्चिद्दूरे रजकादीनां निवासः स्यात्‌ ॥ 
चाण्डाङ्कुटीराणि पूत्ौयां कोशमात्रे तु । 


#--वैरयकत्रियविग्राणां निवासस्थानं दबधिणपूर्ोत्तर दिक्नु क्रमेण 
बोद्धव्यम्‌ |! 





[ २०२ |] 


प्रगुत्तरदिसि दण्डः $ पञ्चरातैः स्याच्छवावासम्‌ ॥ 
८ मयमते अ० ९) 

नगरम्‌ 
राष्ट्रस्य मध्यभागे सञ्ननवहृरे नदीसमीपे च । 
नगरं केवलमथवा राजग्रृहोपेतराजधानी वा ॥ 
दिक्षु चुरदरारयुत' गोपुरयुक्त तु सालाढचम्‌। 
क्रयविक्रयकेयुक्तं सवेजनावाससद्कधीणेम्‌ ॥ 
सवसुराख्यक् हितं नगरमिदं केवर प्रोक्तम्‌ । 
्रत्यगुदग्दिशि गहना परितः साखा वहिः सपांसुचया ॥ 
परितः परिखा वाह्यं शिविरयुताऽनेकमुखरक्चा । 
पूवोयां द्तिणतश्चाभिगुखा ` राजवलयुक्ता ॥ 
उन्नतगोपुरयुक्ता नानाविधमाछिकोपेता । 
सवंसुराख्यसहिता , नानागणिकान्विता वहूद्याना | .. 
ह्त्यश्वरथपदातिवहूुमुल्या स्व॑जनयुक्ता । 
दवारोपद्वारयुताऽभ्यन्तरतोऽनेकजनवासा ॥ 
या वरपवेदमसमेता सा कथिता राजधानीति । 


(म मठ अ० १०) 
दुगांणि 


गिरिवनजलपद्करिणदैवतमिश्राणि सप्त दुर्गाणि । 
गिरिमध्य गिरिपारवं गिरिशिखरं पावत दुगेम्‌ ॥ 
अजर तरुवनगहनं वनदुगतदुभयं तु मिश्रं स्यात्‌ । 


दैवं तु सहजदुर्ग पं्युतं पड्कुरम स्यात्‌ ॥ 





+ यवोदरैङ्लमष् संख्यहस्तोङ्खलेः षड गुणितैश्वदर्भिः । 


दस्तैश्चठभिमंवतीह दण्डः, 
( लीलावक्त ) 


+ ६ १९. 


नद्यन्धिपरिवृतं यजल्दुरगं निवनोदभिरिणं स्यात्‌ । 
अक्षयजलान्नशच्ं ह्यतिविपुलोत्तङ्गवनसालम्‌ ॥। 
सव दि दुगंजाटं सप्राकारं त्वनेकसुखरक्तम्‌ । 
वहिरूदकं रदितवनं छन्नपथं दुष्प्रवेशं च ॥ % 
गोपुरमण्डपयुक्तं  सोपानच्छन्नमच्छिननम्‌ । 
दवाराणि मण्डपखभाशाला काराणि कार्याणि 

ह प्रकाराश्चेष्टकया द्वादशहस्तोच्छितादीनाः । 
उत्सेधाधवि्ाखा मूले भित्तिः ससश्चारा* ॥ 
सर्वस्याभ्यन्तरतः पांुचयोपयनेकयन्त्रयुतम्‌ । 
परितः परिखोपेतं पांसुचयेसंहताद्राखम्‌ ॥ 
परितः शिबिरोपेतं नानाजनवाखनषद्कीणम्‌ । 
जरपभवनसमोपेतंदस्त्यश्वरथपद्‌तिव मुख्यम्‌ ^ 
धान्यैसतेटैः कतरः सलतवणमैषज्यगन्धविषम्‌ । 
लोदा्घारायुविषराणवेणविन्भनेयु्म्‌ ॥ 
ृणचमेकारयुक्तं  सवल्करं सारदारुयुतम्‌ । 
दुगे दुगेममुक्तं दुकङ्ध्यं दुरवगाह च । 
रक्षा्थं च जयाथ ह्यरिभिरभेयं च दुगेमिष्ं स्यात्‌ । 

( म० म अ० १० ) 


पण्यवीथिका 


सार्वजनिकविपणिः प्रधानमामतटे भवितन्या यत्र दि सर्वं 
जनाः सुखं गन्तुं शक्तुयुः । तन्मुखं सरकदिद्येव स्थात्‌ । गोधू- 
मादिधान्यानां मिष्टपकान्नानां च विपणिरपि तन्मागंतट एव 
स्यात्‌। खाद्यवस्तूनि मिष्टपकाज्नादीन्याच्छादितकाचपात्र 





#--गु्तमागं ( सुरग ) सदितेत्वयः। 


[ < 1 


रक्तितव्यानि । प्रधानमार्गीयद्वारदयातिरिक्तं शेषदिदोरपि द्वारं 
कायेम्‌। फलाकादिविपणेः प्रथगसम्बद्धाच मांसविपणिभवेत्‌ । 
अस्या ैर्मल्या्थं विशेषध्यानं देयम्‌ । प्रत्येकापणामे गमना 
` गमनार्थं न्यूनातिन्यूनं हस्तचतुष्टयविस्टृतो मागः स्यात्‌ । 
“मयमुनिलि्खितं नगरान्तरापणकविधानम्‌”” 
परितो रथपथयुक्तं मध्ये वणिजां गृहश्रेणी । 
तद्दक्तिणतः पाश्वं गेहं स्यात्तन्तुवायानाम्‌ ॥ 
उत्तरतस्तद्रासावचिकं स्याच्चक्रिकाणां तु ) 
कर्मोपिजीविनां स्याद्वासो रथपथ्यनेकानाम ॥ 
्रह्यावृतपथमेकं ततरान्तरापणं कायेम्‌ । 
ताम्बूखादिफलं च प्रोक्तं सारान्वितं द्रत्यम्‌ ॥ 
ईेशानादिमहेन्द्द्ासन्तकं चान्तरापणकम्‌ । 
तत्रैव मत्स्यमासं शुष्कं शाकञ्च विज्ञेयम्‌ ॥ 
महेन्द्रा्यग्यन्तं - भक्ष्यं भोज्यं च निर्दिष्टम्‌ । 
अम्न्यादिन्तगृहपयन्तं च तत्र भाण्डानि ॥ 
तस्मान्नक्रेतिपदान्तं कन्सादिकमत्र विज्ञेयम्‌ । 
स्यात्पुष्पदन्तभागान्तं पिठृभागादिशख्राणि ॥ 
तस्मात्समीरणान्तं तण्डुखधान्याद्कं च कटम्‌ । 
स्यादह्लाटपदान्तं॒वाय्वादि वस्रकादीनाम्‌ । 
तत्रैव ख्वणादि द्रव्यं तैरादि भैषज्यम्‌ ॥ 
तस्मादीञ्चपदान्तं गन्धं पुष्पादिकं विहितम्‌ । 
एवं नवान्तरापरसुदितं परितो मध्ये तु॥ 
अभ्यन्तरगतमार्गेष्वथ रलं हाटकं वसम्‌ । 
परितः सवंजनाख्यमुदितं किच्चित्ततो दूरे ॥ 
नगरादुद्विकचतं दण्डं नीत्वा प्राच्यांतु वाऽऽग्नेय्याम्‌ ¦ 
चाण्डाक्छुटीराणि तत्रेव तु कोककानां च ॥ 
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अस्मिन्‌ सवेमनुक्तं प्रामे यथा तथा विहितम्‌ । ` 
^ 4 ५ ( मयमतेः अ० १० ) 
गोधूमादिमिष्ट ्नादिविक्रयगृेषु ` प्रकाञ्चवातागमनाथं 


गवान्ताः भित्तौ विताने च कायः । अधिष्ठानादिकं दढ तथाऽग्रवे* 
इ्यवस्तुभिः सुरचितं स्यात्‌ । आपणाग्रे विरामदा निमौप्याः । 
यतो ग्राहकाः सुखं प्राप्नुयुः । अत्र जर्स्य मरूपथस्य च सुप्रवन्धः 
कै्यः प्रत्येकापणानां चतुर्दिकषवेका प्रणाली भवेत्‌। या 
विपणेवाहयवृहन्मलपथे संगता = स्यात्‌। दुगेन्धिपदाथंमल- 
सङ्करायथं सन्निहितो चितस्थानेषु साच्छादनानि पात्राणि 
रक्ितव्यानि । तानि प्रतिदिवसं वारद्वयं रिक्तानि कतेठ्यानि । 
मार्गाककिञचिददूरे आपणिकानां मलमूतरोत्सर्जनस्थानान्यपि स्युः । 
येषां डुद्धि्दिंवा बारद्वयमवर्यं कायौ । आपणानां," तत्सन्मुख- 
भूमीनां, राजमागेस्य, बीथिकानाञ्च स्वच्छता प्रत्यहं निरन्तरं 
विधेया । विपणेर्निरीक्ञा .. लगरस्रभाया; स्वास्थ्यनिरीक्तकाधीना 
स्यात्‌ । ~ 

जीगीः शीणौः कथमपि स्वास्थ्यहानिकारकाः पदाथ विपणो 
विक्रयाथं' नाऽऽज्ञा देया तदधिकारिभिः। 


विदययाख्यः 


निषमरतयह॒ एकान्तस्थाने मूषषठादेकस्फीरोचेरायताका 
रमतमस्कं प्रवातैकदेशं वातायनोदिसम्पन्नमभितो निन्नगतङं 
विद्याभवनं निर्मातव्यम्‌ । तस्य परित एका प्रणाली कायो या 
बृहन्मरूपथे संगतां स्यात्‌। विद्याख्यमध्य एकं समितिभवनं 

८* धः श | 
काये तथाऽन्यानि गृहाणि एकपङ्‌ क्तो भवेयुः । गृहाम्रं विरामदाऽ 
वश्यं स्यात । प्रतिच्छात्रं द्ादशवगेस्फीतस्थानमावरयकरम्‌ । प्राय 
एकं गृहं ३० स्फीतयामं २० स्फीतविस्ठृतं १४ स्फीतोन्नतच्च- 


[ ८६1. १ 
विधेयम्‌ । ˆअधिष्ठानमप्रवेश्यपदाथंः प्रस्तरेष्टकादिभिर्निमौप्यम्‌ । 
गृहवितानमपि दृटंरचनीयम्‌ । उपविश्याध्ययनाथ मच्िकाः, 
पुस्तकरक्तणाथं च मेजकानि स्युः। नित्यं विद्याख्य 
स्वच्छीकायेः । 

अथोभावादादशविद्याल्यनिर्माणाशचक्तौ घनच्छायवृक्ततले स्फी- 
तैकोन्नतःसुविस्टृतश्चत्वरो निर्माप्यः तदुपयंध्यापनीया विदार्थिन 
मश्चिकायभावे कटस्योपयोग आसनाथ' काय: । अस्यामवस्थायां 
ङिखनपठनसमय एकजान्वधः पातयित्वा द्वितीयजानून्नती 
कृत्योपविशोत्‌ । तदुपरि पुस्तकं संरक्ष्य क्खेत्पठेदा । एवं 
पृष्ठवंशास्थीनि सरखानि तिष्ठन्ति तथा वश्च उदरस्य चावयवा 
अनुचितभारतः संरश्चिता भवन्ति । वि्याख्ये पेयजक्स्य मल- 
भूत्रत्यागस्थानस्य च यथाविधि -्रबन्धः काय : । 

छन्रबासः 

छात्रावासः समस्तगृहगुणसम्पन्नो विधेयः । अस्य द्वार 
मुत्तरदिश्चि दक्तिणदिशि वा कायम । अस्य प्रत्येकं कुटीरमेवं 
स्याद्‌ यत्पत्येकच्छात्राथं ५० वगस्फीतस्थानमागच्छेत्‌ । 
भ्रतिच्छात्रमेका काष्टपद्री ( तस्ता ), एका मचश्चिका. ८ कसी ) 
एकं मेजकम्‌ ( 19०८ ) तथाचैका कुडयागारिका ८ एल्मारी ) 
पुस्तकरश्चणाथं ` प्रदेयाः । भ्रकाङस्योत्तमः ग्रबन्धः काय: । हिन्दू 
यवनेशायिनां भोजनाजयः प्रथक्पथक कायः। विद्याख्य 
सन्नि स॒ एव आपणिको मिष्टान्नादिविक्रयाथंमागन्तं दाक्नु 
याद्‌ यो विद्याख्याधिकारिणा वैद्येन तद्वस्तूनि परीकष्याज्ञापित 


स्यात्‌ । 
विद्यार्थिनां स्वास्थ्योपदेशः 
्रत्येकाध्यापका `अवगतस्वस्थवृत्ता भवेयुः । ; यतस्ते छात्राु- 
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पदिश्य सदाचाराभ्यासिनः कतु शक्नुयुः । छत्रः प्रत्येकाय 
सदा नियमतः कार्यम्‌ । शरीरावयवा वाणि च निरन्तरं 
सुश्दधान्येव भवेयुः । तमाखुक्तिगरेटभ्रश्तीनां केषाच्चिदपि मादक- 
द्रव्याणां सेवनं न कदापि कार्यम्‌ । बाखविवाहोऽवरोधनीयः 
विवाहिताविवादितच्छत्रौ नैकत्र निवसेताम्‌ । छात्राणां स्वास्थ्य. 
परीक्षा सदा कायौ । संक्रामकरोगाक्रान्तच्छात्रस्तावद्वियाल्यालयथक 
कर्यो यावस्ममाणितं न स्याद्‌ यदयं नीरुजः संक्रमणभयरहित 
इति । छत्रैव्यीयामो विविधः निरन्तरं कायेः । ्ह्मचयेधारणाथं 
सदा प्रयतनीयम्‌ । व्यायाम शाा, कंटुकक्रीडनक्तेत्रच्चावश्यं 


भवेत्‌ । 
ध  चिकित्साख्यः ` | 
चकित्याखयस्य स्थानं सुतं शुद्धं रोगिसमागमन सुखश्च 
भवेत्‌ । 4 


ञजतो यथा सम्भवं राजञमागे तत्सननिकटे वा स्वार्थ्यपरदे 
विनरुस्थरे कयात्‌ । वस्तुतो विंशति रोगिणां विष्टराथमेकेकडं 

स्थानमुचितम्‌ । परन्त्वशक्तो चत्वारिंशद्रोगिविष्टरेभ्तोऽधिकं 
विष्टरं न कदोपि विष्टरणीयम्‌ । आतुराख्य एकतक्कः शर छतर । 
अधिकस्थानाऽभावे द्वितककोऽपि निमौतुं शक्यते । एवं खति 
सोगिपरीन्ञागृहं कायौलयादिकं च निम्नतख्क एव स्यात्‌ । आतुर 


गृहश्चोपरितलके क्योत्‌ । 
साधारणतश्चिकित्साख्यस्य त्रयः खण्डा भवन्ति श्ासकखण्डो 


वाह्यरोगिखण्ड आन्तरिकरोगिखण्डश्चेति । 
शासकखण्डः 
अनर प्राणाचा्यस्य तत्सहायकानां च कमेचारिणां गृहाणिः 
भोजनालयः, वस्ुगृहादीनि च गण्यन्ते । परिचारिकाणांतु वास- 
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स्थानानि प्रायः परथग्मवन्ति । एकगरहाद्‌ द्वितीयगृहपयन्तं सुददमार्मो 
भवेत्‌ । ततःकिञ्चिदुदूरे रजक गरं निमोतन्यम्‌ । यत्र वखप्रक्ता- 
छना्थमेको जलाशयः ८ पुष्करिणी ) कतिपयरिलाखण्डाश्च स्युः । 
तत्र च॒ लघुकटीरद्यंतथेका ` खपैरटिनान्यतराच्छादितवि रामद्‌] 
विचरता. स्यात्‌ । यत्रेकस्मिन्‌ कुटीरे मछ्निवच्राणि, द्वितीये च 
्रत्ताछ्तिवख्ाणि. निधावन्यानि । वषौकाले विरामदायां `वल्राणि 
शोषणीयानि । 


` वाद्यरोगिखण्डः 


अत्र वातायनादिगुणसम्पन्नं स्वच्छं सोगि- 
व्यवस्थादयल्टेखागारं, -खीपुंसोरूपवेशनाथं परथक्प्रथक्‌. स्थानं, 
सैषञ्यवितरणग्रहं, व्रणोपचारभवनच्च प्रथक्पथक्‌ कायम्‌ । 
रोगिणां विरोषपरीक्षाणाथं ` वल्सुप्रकाशितगृहस्यैकभागे जवनि 
कातिरस्कृतैका काष्ठमयी ` समुन्नता ` शय्या ` भवेत्‌ । शख 
क्रियाभवनञ्च तत्थाने स्याद्यत्र पर्याप्तप्रकाश्चः समागच्छेत 
धूलिः कथमपिनाऽऽगन्तुं शक्ुयात्‌ । उत्तरदक्षिणदिरोभित्तीनां 
कपाटा वातायनानि च काचमयानि स्युयतः सम्यक्‌ प्रका 
तिष्ठेत्‌ । परन्त्वातुरोपरि शखचिकित्सकोपरि च॒ स्पष्टसूयक 
रापातो न भवेदेवमरुषायः सदा कायः । अस्य तट 
श्छ्णकठिनकान्तिमसरस्तरेण ( यथा ममेराख्येन ) निर्मितं 
स्यात्‌ । तत्सन्निहितभित्तयो न्यूनातिन्यूनतः पञ्चस्फी- 
तोच्चतान्ताः सुषश्खष्षणाः कान्तिमत्यश्च कार्याः । अस्मि- 
ज्नागारे कोऽप्यानावृतशरीरः सन्नाऽऽगन्तु' प्राप्ताज्ञो भवेत्‌ । 
अत्रेका सोपानपरम्परा { छल | भवितव्या । यस्या 
सोपानानि वदहिर्विरामदादिश्िः ` गच्छेयुयतो ये. विद्यार्थिन 
सेवायां न संह्छग्नाःसन्ति तेऽत्राऽऽगत्य शद्जक्रियां समवलोकेरन्‌ 
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शवगृहं  शवपरीत्ताभवनश्चातुरालयादुपयुक्कदूरे निमाप- 
णीयम्‌ । - ध 


आन्तरिकरोगिखण्डः 


आतुरालयस्व रोगिगृहाण्यायताकाराणि रचनीयानि । येषां 
भरतिदिष्षु विरामदा भवेयुः । रोगिगृहयोमेध्ये न्यूनातिन्यूनं 
तैदौन्नत्याद्‌द्वियुणमान्तर््य स्यात्‌ । पुरुषेभ्यः भ्यश्च प्रथक्णथ- 
म्रोगिगृहं भवेत्‌। वस्तुतः प्रत्येकरोगिगृहं २४-३२ स्फीतविस्ठृतं, 
१२-१५ स्फीत समुन्नतं, तावच्वायतंकार्ययावसपत्येकरोगिणाधिष्ठानस्य 
१२ बर्मस्फीतस्थानंवायोश्च १२०० घनस्फीतस्थानं लभ्येत । विशेषतः 
तदेदमत्यावश्यकं यदा रोगिगृे विदार्थिनः "परिचारिकाश्च कायं 
कयैः । न्यूनातिन्यूनतःप्रतिरोगि स्थानं ९० वर्गस्फीतमितं ८१० घन 
स्फीतमितश्चावश्यं स्यात्‌ 1 _ अत्र वातायनानि मिथः सम्मुखे 
कायौणि । तानि च रीतिलोहीन्यतरसृक्ष्मवन्तुजालोषगुम्फितानि 
्ुः। यतस्तत्र म्तिकामदाकादयो नाऽऽगन्तु खक्चुयुः । 
सोगिगृहषुसुखं  वातपरविचरणाथं प्रायो वातायनानि अनार- 
तानिस्युः। सम्मुखस्थत्वाद्वातघ्रवाहः सदा तिष्ठति । परन्त्वेता 
वत्तयाप्येवं प्रबन्धः कायैः यच्छुद्धनवीनवायुः ( अन्तःपथ ) 
 नलिकाद्वारा गे समागच्छत्‌ । अञुद्धवायुश्च वितानसन्निित 
प्रकाशकगवाक्दवारा वहिगच्छेदिति । विदोषतो वपतौं शीतकाले च 
यदा वात्तायनान्यावृठानि भवन्ति तदाऽयम्प्रबन्धो व्रहूपयोगी । 
यानलिका जुदधनवीनवाताऽऽगमनार्थ निर्मीयन्ते ता विष्टरतोऽथः- 
स्था भवेयुः । यतो वावक्रमणं सदसा माभूत्‌ । सम्भवतः 
प्रतिरोगं गृहं प्रथक्‌. प्रथग्भवेत्‌ । अशक्तौ त्वसक्रामक- 
सेगिण एकगृेऽपि रध्यन्ते प्रायेण । ्रत्येकरोगिगृह्दे २४३२ 
काव्या भवेयुः । परन्तु सुख्यगुहे चत्वाररिरद्रोगिणामपि निवा- 
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सोऽनिन्यः । शय्याशिरोभागा भित्िदिशि स्थाप्याः । विष्टाराणा 
मुभयोः प॑क्त्योर्मण्ये न्यूनातिन्यूनं ११ स्फीतविस्टृव एको मागः 
स्यात्‌ । वातायनयोर्मध्यस्थङे प्रत्येकशय्या स्थापनीया । अस्य 
स्थङूस्य विस्तारो न्यूनातिन्यूनं शय्याविस्तारापेक्तयेकस्फीता 
धिको भवेत्‌ । अत्र शय्याद्वयमपि स्थापयितु शाक्यते तत्र 
चेन्मिथः रफीतत्रयस्यान्तय्य॑॑ स्यात्‌ । उत्तरभारत इत्यप्यावर्यकं 
यच्छीतकाङ आतुरगृहस्योष्णीकरणाथं कश्चित्प्वन्धः क्रियेत । 
एतदथ हसन्तिकानामुपयोगोऽतिश्रेषठः ` । उष्णकारे शीतर्ता 
प्रापणार्थं विुदधयजनं वखादिव्यजनापेक्तया श्रेष्ठतरम्‌ । युख्य 
रोगिगृहात्‌ किञ्चिद्दूरे एककोणे सखीभ्यः पुरुषेभ्यञ्चप्रथक्प्रथक्‌ 
परीषोत्सजनगृं स्नानशाखा च रचनीया । तत्र दश्स्फोतायत 
ञ्कोमागेः समवितानः मुख्यरोगिगृहसम्बद्धः कायंः। 


परिचारिकाश्गृहम्‌ 
इदं मुख्यगृहसम्बद्धेककोणे स्यात्‌ । अत्र॒ चकं वातायनं 
सोगिनिरीक्षणाथं रोगिगृहसम्भुखं कायेम्‌ । 


शवगरहं शवपरीन्ञाभवनञख 
एतदर्थमेवम्भूतं स्थानं निर्णेतव्यं यद्रो गिगृहेभ्य उपयुक्त- 
दूरस्थं भवेत्‌ । < 
संक्रामकरोगिगहम्‌ 
आतुराख्यात्‌ प्रथक्‌. पर्याप्तदरे भवनमेकं निर्मात्यं 
यत्संक्रामकरोगिणां निवासार्थं. स्यात्‌ । तत्र प्रथक््रथग्रोगानु 


# केचिद्विद्रांसः ` परिचारिकानियोजनमनुचितं मन्यन्ते तत्स्थाने 
परिचारका एव स्युः । ४ 
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सारेण प्रथक्ण्थग्गृहं कार्यम्‌ । विसूचिकादिरोगातौः सन्द्ग्धि- 
रोगिणच्छ तत्रेव रक्तणीयाः । 


विशिष्टगृहाणि 4 

धनिका, ये आतुराल्ये प्रथक्‌ स्थित्वाऽऽरोभ्यकामः, 
तेभ्यो भवेयुः । तत्र॒ निवासकटीरपाकशालास्नानशाङारोचाल- 
थादीनां पूणभबन्धः कार्यः । एतान्येकभूखण्ड एवनिमोतव्यानि । 
परन्तु गृहृद्वयमध्ये भित्तिन्यवधानमवश्यं स्यात्‌ । ` साधारणः 
रोगिगृहादेतानि प्रथकस्युः । 

अधिष्ठानादीनि . 

रोगिगृहशखक्रियाभवनशवभवनादिषु तठ्मेवम्भुतं -ऋ्ष्ण- 
मीषन्निश्नगश्च कार्य यज्ञलं गृहसस्वद्धनाल्कायां सुखंनिगच्छेत्‌ 
अधिष्टानं सर्वतः समं भवेत्‌ । तच्च ममेराख्यप्रस्तरादिभिरभ्रवेश्य- 
पदार्थैः रचनीयम्‌ । गृहाभ्यन्तरिकंकोणा अधंत्ताकारा भवेयुः । 
भित्तोनामाभ्यन्तरिक भागा अधिष्ठानाद्वितानपयन्तं -सुक्छणी- 
कायौ; । यतः सुखं प्रक्ाल्याः स्युः । द्वारदेहटी तरपेक्षयोन्नता 
माभूत्‌ । यतः पादाघातशङ्का न स्थात्‌ । दरारकपाटफलकानि 
रथुकोनि वैषम्यरदितानि भवेयुः । तन्मध्यस्थङस्य निम्नोन्नतत्वेन 
तत्र॒ धूङ्स्थित्या माछिन्यमापद्यते । द्वारमध्यविस्तारो हस्त- 
तरयान्नयूनो न॒ भवेत्‌। यतः प्रापिका ( ०1९) सुखं 
नेतुं शक्येत । . 

। वस्तूनि (क 

रोगिगृहेष तावन्त्येव वस्तूनि रत्तणीयानि यावन्ति रोगिणां 
परिचारकाणाच्चात्यन्तावश्यकानि भवेयुः । व्यथं वस्तुजातं कदापि 
न स्थापयेत्‌ । । । 
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शस्या 


लहतारगुम्फिताः साधंषट्‌स्फीतायताः ३ स्फीतविस्तृताश्च 
-भवेयुः। चणमुञ्ञाद्न्यतमरज्जुगुम्फितासु शय्यासु मत्कुणा 
शरशसुत्पद्यन्ते 


| 
विदोषः ६ 


चिकित्साख्ये सवबौणि वस्तुजातानि स्वच्छीकरणसुखान्येव 
रश्चितव्यानि । ` 
प्रतिदिवसं प्रातः सायं कासीसायन्यतमनिष्कीट कथोल- 
दवाराऽऽतुराख्यतलं मोजंनीयम्‌ । 
रोगिणां वख्राणि सदा निमेलीकायौणि । 
चिकित्सकपरिचारकादि भिरादुरस्परोनानन्तरं सद्यो हस्तोजन्तु- 
ध्नद्रवेण प्रक्षाकनीयौ । ' एतदर्थं  द्रवपूरितपात्रं विर्विरामदायां 
सततं रक्षणीयम्‌ । 
नाडीं दृष्टा तु यो वैद्यो हस्तग्रक्षालनं चरेत्‌ । 
दोषश्ान्तिभवेत्तस्य गंगा्ञानफलं रभेत्‌ ॥ 


संक्रामकरोगिगहसम्बन्धिनियमाः 


संक्रामकरोगिगृहे चिकित्सकादय आच्छादितशरीरावययाः 
प्रविशेयुः । वदिगंमनसमये च हस्तौ सम्यक प्रक्षालयेयुः। ` 

परिचारकाः स्ववख्रपरिवतनादन्तरेण न काऽपि ततो 
वहिगच्छेयुः । परिधानवस्नाणि कापसमयान्येव भवेयुः । 
रोगिणां निरीश्चणाथं ये तत्सम्बधिनः तत्र समागच्छेयुः, तेऽप्या- 
वृतररीरा एव प्रविशेधुः । निगंमनकाडे तु हस्तमुखो प्रक्षालयेयुः । 


* §॥ [ रई] 


ओः सह दानादानव्यवहारः स्यात्‌ ते चिकित्साख्यसीम्नो वहि 
गेन्तं नाऽऽज्ञाप्याः । | 

सुक्तरोगाजना इष्णोदकल्नाता निमंङाम्बराः सन्त आतुरा- 
लयात्छथक कायौः । ह 


मटसङ्करादिदूरीकरणविधयः 
° सङ्करकिटरभेदाद्‌ द्विविधं मरुं भवति । 
सङ्करमके - गृहस्य पांसुभस्मख्तिकाखादयपदार्थावयवादीनिः 
गोालाइवदाङाविपणिराजमागेवीथिका- 


का्यौखयादीनां ष्कमलानि च गण्यन्ते । 
किट्रमङे- पुरीषमूत्रादिकं जञैचाख्यस्नानज्ञाखामदानसादि गरह- 
मा्जनजरमन्यद्‌ मलिनं जलं च गण्यते । ध 


ूरणस्वाध्यप्रदकरणार्थं - नगरस्य सवभरकारकमलानां वहिः 
त्तेपणस्य ~ € 1 
समुचितप्रबन्धः कायः] . . > 


सङ्करमटस्यदूरीकरणम्‌ 


प्रथमतः सङ्करः पात्रे निक्षेपणीयः । पात्रशचेतद्‌ गृहात किच्चिद्‌- 
दूरे जनसमागमनसुखेऽधिकावकर ्रापरिस्थले वषौरःबाताभ्यां 
सुरक्ितेपरस्तरेष्टिकानिर्मित एकस्मिन्‌ चत्वरे स्थाप्यम्‌ । चात्वरिक- 
मलिनजङनिर्ममना्थमेका ` नारी भवेत्‌ । अवकरपात्रं द्विविधं ` 
भवतिः चलमचख््ेति । चल्पात्रं त्ताकारं रौहपत्र निमितं 
विवृतमुखद्वयमितस्ततोनेयंस्वच्छीकरणसुखच्च भवति । अचर्पात्रं ` 
तु वगोकारमिष्टिकानिमितमन्तः्यं ( कृत सीमेन्टं ) स्वच्छी- 
करणक्च्छुमनेयञ्च भवति । 


अवकरपात्नं दिवेकद्‌ाऽवद्यं निमंीकायम्‌ । आवद्यकता 





{--वृ्टितोरश्चाथचत्वरोपयेकं वितानं कार्यम्‌ । 


{ २९४ ] 


लुस्ारेणानेकावकरपात्राणि नगरे सवत्र स्थापनीयानि । प्रति 
सहस्रमनुष्य॑पात्रैकमलम्‌ । सुखं निमंखीकरणाथं बृहदवकरपातरा 
पेत्तयाखुपात्राणि श्रष्ठतराणि । 

^+ यदि सम्भवतः प्रतिगरहद्रारसन्निकदे लघ्ववकरपात्रं साच्छाद्नं 
स्थाप्येत तद्येत्युत्तमं भवेत्‌ । 

पात्रस्थापितं मलं भ्रञ्वाङनद्रारा प्रपूरणद्वारा चेतिप्रकारद्रयेन 
दूरीक्रियते । 

( १) प्रज्वालनम्‌ ॐ-मलनारनस्योत्तमो विधिरयम्‌ । क्तु 
वषेतौवेषा क्रिया खम्यङ न भवति। भस्मीभूतः सङ्करोऽल्प- 
त्वादल्पव्ययेन सुखं च बोढुं शक्यते । तद्‌भस्म॒मागोदि 
निमोणाथमुपयुञ्यते । 

( २ ) प्रपूरणम्‌--अस्मिन्‌ विधौ संकर अच्छादितशकटे 
नोत्थाप्य नगराद्‌ वदिर्नीयते । तच्च गरते्रपूयेते । कदाचिन्नगरे 
ऽपि निम्नस्थख्परपूरणाथमुपयुज्यते । साच पूरितभूमिः इत्युच्यते । 
न्यूनातिन्यूनं विंशतिवषपयन्तमावासाथंमनुपयोज्या भवत्येषा । 
नास्त्ययसुत्तमो विधिः। 

पूरितभूमिः सन्निहितजकं दूषयितुं राक्रोति । तत्र 
मशकमक्षिका दिश्चुद्रजन्तवः मूषकादयश्च वहुधा निवसन्ति । 
मालिन्यमपि सदा तिष्ठति । अत एवंविधाभूमिरसन्निहितज- 
लाश्चया नगराद्रहिनौतिदूरे भवेत । यावत्‌ पूयंमाणभूमि 
समतङा न स्यात्तावत्‌ क्रमशोऽवकरस्य स्फीतद्वयोत्सेधस्तरो 
परि अत्तिकायाः षट्स्फीतोच्छयः स्तरो विस्तायेः । यत्र च 
हठद्वारा शाकादिकमुत्पादयितु शक्यते । ` 





%~ ग्रद्यत्वे एका अराष्ट्र प्रचलितास्ति । यत्रावकरं निधाय करिञ्चि- 
त्कोकिलाभिद्रारा प्रज्वाल्य भस्मीक्रियते । 


4 £ 


ग्रामे तु जनाः संकरं स्वगृहट्वारसविधएक निक्तिपन्ति । 
अनारोग्यकरमेतत । म्रामाद्रहिरेव निक्तेपणीयः । किच्चित्का- 
छानन्तरं ततत्र प्रतप्य हलं प्रचाल्य कृषिः कायौ । 


किटरमरस्य दूरीकरणम्‌ ४ 
किदटूमलस्य दूरीकरणाथं ` दवौ बिधी स्तः । सश्चयविधिः जल्वः 
शनविधिश्चेति । | 
( १) सञ्चयविधिः 


-चण्डाङयो षितस्तास्ताभ्रायःमीसमूषणाः सौः । 

पूर्वाह्ने मलमोक्तक्रियो्ता प्राममप्ेश्य ॥ 
। (म म०अ०९) 
अस्मिन्‌ विधौ चाण्डालः. प्रत्येकं गृहं गत्वा शोचाख्यं 

निर्मढीकरोति । मलंच कल्यां निधाय. नगराद्वदिनेयति । 

कलौचाख्यः-- गृहेषु व्यक्तिभ्यो निर्मीयते । अयं गृहाधस्तठे 
निवासङुटीरान्‌ न्यूनातिन्यूनं & स्फीतान्तरे, तथा कूपाद्यन्यतम 
जलाशयात्‌ ४० स्फीतान्तरे भवेत्‌ । अस्य॒ तलं भ्रस्तरसी- 
मेण्टा्प्रवेदयपदा्र्निमौतव्यम्‌ । ` यच्च॒ भूतल दधेस्फीतोचचकं 
स्यात्‌ ।  भित्तयोऽपि इलषटणाः ्रस्तरसीमेण्टान्यतरनिर्मिताः 
सयुः । अत्रैको गवा्तो भवेत्‌ । यतः कपांटावरणाद्पि डुद्धवायु- 
रागच्छेत्‌ । मलपात्रस्थानजपि  सीमेण्टभरस्तररचितं स्यात्‌ । 
तदधिष्ठानं नागरिकनारीदिदि किञ्िन्निम्नगं भवेत्‌ । यतो मूत्रा- 
दिकं स्वयमेव नाल्यां निगच्छेत्‌ । मल्पात्रस्थानस्य वाह्यद्रार- 
मेताद्ववृतं स्याद्येन चाण्डालो निवौधं निमेटीकतुं शकतुयात्‌ । 
स्वच्छता दिवा वारद्वयं कायो । मट्पातनस्थानस्य व्यासः 
९ पर्वेकादनधिकः, उत्सेधः ` & पवेकादन्यूनः स्यात्‌ । 


[ २१६ ।] 


मलमूव्रा्थं प्रथक्यथक्‌. पात्रं * स्याच्चेत्तदयतयत्तमता भवेत्‌ । 
एवं सति मूत्रकणोत्पतनं शीघ्रंच पुरीषोत्कुथनं न भवति । तथा 
मरस्य दहने खातप्रपूरणे वा सौकयं' सम्पद्यते । 


^ सामान्यवर्चोगृदम्‌-सर्बसाधारणजना्थं निर्मीयते । यद- 
स्थायि स्थायिचेति द्विविधं भवति । अस्थायि, सम्मेखनोत्सवादौ 
प्रयुज्यते । स्थायि वर्चोग्रह जनावासतः २० .स्फीतादधि 
कान्तरे, कूपादिजलाश्चयात्‌ ५० स्फीतादधिकान्तरे च भवेत्‌ । 
एतत्‌ समुन्नतकठोरस्थके लौहपत्रेरिष्टिकाभिवा निमौप्यम्‌ । 
्रत्येकवर्चोगृहे गोपनाथंमेको द्वारकपाट, शौ चाय जख्पात्ररत्त 

णाधेमेकं विशेषस्थानं च स्यात्‌ । शुद्धवातागमनार्थं कपाटोपरिः 
भागे छिद्राणि जाखकानि वा भवेयुः । पुरीषमूत्राथं प्रथक्‌ 
प्रथक्‌ पात्रं † लौहरलक्णंची नीयग्रे्तिकान्यतरनिर्मितं स्यात्‌ । 
सखीपुरुषेम्यः प्रथक्प्रथग्वर्चोगृहाणि स्युः । वसत्यनुसारेण प्रति 
त्रिशन्मनुष्यमेकं वर्चोगरहं स्यात्‌ । तच्च दिवाऽऽनेकवारं निमेः 

कायम्‌ ¦ एकवीकृतं मलमेकस्मिन्‌ डखोहनिर्भिते साच्छादने 
बृहत्पात्रेः निधातञ्यम्‌ । तच्च दिवा वकारदय मख्शकन्यां नि 

क्षिप्यनगरादहिर्नीत्वा खातादौ प्रपूरणीयम्‌ । मङनिधानपात्र{ 
सदा स्वच्छीकाय म्‌ । वर्चोगरहस्याभ्यन्तरे तत्प्ठभित्तिसंहप्रा- 
श्च नाल्यो भवेयुः । या नगरस्य बहन्मङ्पथेनसम्बद्धः स्युः । 
मङूपथाभावे इष्टिकासीमेण्टरचिलमेकं ्चुद्रगर्तं काया यत्र मूत्रादिक 
मेकली भवेत्‌ । तन्मख्द्रगं दिवा वारद्य' नगराद्रहि्नियतस्थकेः 


प्रक्तेप्यम्‌ । 


मख्शकटिः- इयः वेहनाकारा लोहनिर्मिता साच्छादना 





# अद्यत्वे पा्रमेवम्भूतं; निमितं यत्र मूत्रकश्वाः नोत्पवन्ि । 
¶ - कोलतारेर प्रतिमासं पलिकं कायम्‌ । 
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भवति । अन्याप्येका भवति यत्र मलपावाण्येव सन्निधाय नगरा- 
दरदिनीयन्ते ! सा “पात्रशकटिः' इत्युच्यते । उ्घुवर्चोगरदाथ्ठ 
तरेयम्‌ । यतः शकट्यां पुरीषभरणादयद्‌ दौगेन्ध्यमुत्पद्यते तन्मल- 
पात्राणं स्थापने न भवति । शकट्या मलभरणस्य समयो रात्रौ. 
९ वादने सुप्रातवौ भवेत्‌ । मन्द्गतिकशकट्यपेश्या दरुतगतिका 
रेरा । 
किटरमरस्यान्तिमो निक्षेपः ` 

एकत्रीभूतस्य मलस्य नित्तेपणाथे' त्रयो विधयः सन्ति, 
खातप्रपूरणं गर्परपूरणं प्ज्वाखनश्चेति । 

` खातपरपूरणम्‌- सर्वोत्तमो विधिरयमेव . यन्मलं खाते प्रप 
किच्चितकालं भूमावधिवासयत्‌ः। ` ततः खाद्रूपतवेन्‌।पद्यमानंतत्‌ 
कषकेभ्योद्यात्‌ । खातमूमितलमाद्रंः जल्पूणे वा न भवेत । 
किन्तु सननिितममितलाक्किश्चिदुत्रतं ्॒कं च स्यात्‌ । यतस्तत्र 
जलं न कदाप्येकव्रीभवितुं शक्नुयात्‌ । एवम्भूताया भूमेरपरापनो- 
भूतलं . स्वयमेव स्तिकया, समुन्नतीकायम्‌ । परणाथेमृत्तिका- 
अ्हेणार्थः सन्निकट एवैकं गतं' खननीनयम्‌ । यत्र स्थितेन वार्षिक 
जङ़ेन मडराकटिमौजेनीया । इयं खातभमिनेगराद्रदिन्यू नाति 
न्यूनतः १०० दण्डान्तरे, पेयजलाशयात्‌ {५० दण्डान्तरे चावा- 
तमुखायां दिशि रहसि भवेत्‌ । इमां समतलं कृत्वा द्वादशभागेषु 
विभजेत। प्रत्येको भागो मसेकस्य मढप्रपूरणायां स्यात्‌ । 
या भूमिः खाताथंमेकद्‌। शरयुक्तासयात्‌ । सा वषयं यावत्‌ तदथ 
नोपयोऽया । 

खातपूरणप्रकाराः 

( १) गभीरखातपूरणविधिः-- अत्र खातानि २ स्फोत 

विस्तृतानि, २ स्फोतगभीराणि च खन्यन्ते। यानि 
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सररुसमानान्तररेखासु परस्परं रफीतद्वयान्तयं भवन्ति । यत्र ८ 
पवेतः १२ पवेगाम्भीयात' मछमूत्रेणापूर्योपरिखनितसृत्तिका 
प्रतप्यते । खातपूरित' मल & मासानन्तरमहानिकरं जायते । 
ततः खादरूपत्वेनापद्यमानं तत॒ कषकेभ्यो दीयते । परन्तु विक्र- 
यणातपू्ं निखन्य परीक्षणीयं यत्ख।तपूरितपदार्थाः ञुष्का दौगंन्ध्य- 
रहिताः सन्ति नवेति। समयोऽयं यदस्य खातपुरितपदा्ंस्य 
परिवतेने ख्गति, प्त्येकभूमिप्रकृत्योपर्याश्रितः । ^ 

खाताथं प्रतिसहखरमनुष्य ठृतीयांरौकडस्थानस्य प्रतिवर्ष- 
माचदयकता भवति । 

एवं मूत्रमपि खाते प्रपूरणीयं भूतले वा प्रत्ेपणीयम्‌ । भूतलस्य 
खण्डचतुषटय छृत्वा रत्येकखण्डे ` प्रतिसप्राहं पयाय क्रमेण मूत्र 
रतेष्यम्‌ । द्वितीयवारे भूतलखण्डे हं प्रचाल्य पुनः प्रेप्व्यम्‌ । 

(२) अगभीरखातपूरणविधि :- अत्र खातं २ स्फीतविस्तृतं 
& पठीगभीरं खन्यते । खातयोः पंक्तिदयमध्यस्थठे स्फीतैकस्यान्तय्यं 
भवति । द्विपगंगभीरं मलेनाऽऽपूर्यं॑ खातस्य शोषभागः शुष्क 
गृत्तिकया प्रपूयते । अत्र भूमौ षिः क्रियते । खादातिशयेन 
य पदाथ उत्यद्न्ते तेऽत्र सुतरां भवन्ति । अस्मिन्‌ विधौ गभीर- 
खातापेश्चया चतुरणं [ प्रतिसहस्रमनुष्य' १, १।३ एकड़ ] स्थानं 
गति । नास्त्ययसुत्तमो विधिः । यतोऽत्रमक्षिकाद्यो बाहुल्येन 
समुद्धवन्ति। यत्र देदो च जलामावादृक्षवातः प्रवहति तत्र 
तद्धूमो जलमपि प्रक्षिप्यते । यतो वात्मा तत्रस्थं खादमलांशं 
वहिनं समीरयेत्‌ । 

(३) ठृतीयो विधि :- * अत्र १६ स्फोतायामं ५ स्फीत- 
विस्तारम्‌ १ स्फीतगभीरं च खातं खन्यते । द्विखातयोरंतराङं & 


> थौनदिलमदारयेन बरेढीनगरे भरयमतो विधिरयमुपयोजितः । 
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प्वकं भवति । खातेभ्यो या मृत्तिका निष्कास्यते सा वर्णी 
क्रियते । खातेषु मूत्रादिद्रवयुक्तमलं नि-क्िप्योपरि सा चूणरूपा 
मृतप्रक्षिप्यते । एवं मड्द्रवांशः तत्क्षणं विद्युष्यति । अतस्तत्र 
मक्तिकादयो . नोत्पद्यन्ते । द्रवयुक्तम्प्रपूरणाय विधिरयमः्यत्तमः * 
अस्यां भूमौ तमाखोरालकानां चोत्पत्तिः सुतरां भवति । तत्र च 
आयः ४ वषेपर्यतं खादुपरकतेपणस्यावर्यकता न भवति । 

८ ४ ) चतुर्थो विधिः ‡-- अयमपि तदैवोपयुञ्यते यदा मलं 
मूत्रेण मछिनोदकेन च समन्वितं भवति । प्रथमत एकं १६ र्फी- 
तायतं ५ स्फीतविस्ठृतं च स्थानं माप्यते । ततस्तदुपरि २-ई 
पर्वकं गभीरं खनित्वाऽगभीरखातमिव निर्मीयते । तत्खाततल 
मृत्तिका ९ पवेकमभितः खनित्वा छिद्रमयी क्रियते । ततस्तत्र 
मलमूत्रादिकं निक्षिप्यते । मलदरवांशः सत्वरं विद्यति किट्राश- 
श्चोपरि सन्तिष्ठते । तदुपरि ३  पवेकं मृद्‌ विस्तायंते । अत्र 
हलप्रचालनं विनैव शष्पादीनां कृषिःकाया । अस्मिन्‌ विधौ मं 
परायः सप्ाहात्‌ पूर्वमेव विघटते । एतद्थंमगभीरखातपेश्चया 
चतुर्गुणा भूमिः स्यात्‌ । अत्र -^ वेपयन्तं पुनः खाद््रत 
पणस्यावश्यकता न भवति परन्त्वत्र मक्षिकादय उत्पद्यन्ते । यदि 
तत्र निर्वापित चुं प्रदधप्येत तद्येयं दोषोऽपगम्यते । 

गतंपरपूरणम्‌ 

अद्रवबाणामीषद द्रक्युक्तानां बा मलानां निक्तेपणाथं प्रकारा- 
न्तरमेतत । प्रायेणात्र गतं २० वगस्फीतच्तेत्रफल्कं स्फीत 
गभीरं च खन्यते । तच्च मलेन प्रपूयते । मलप्रपूरणकाठे 
मध्ये मध्ये मृ्तिकास्तरोऽपि विष्टरणीयः । तथा गर्तोपयेप्येक 
स्फीतोन्नता भृत्तिका प्रकतेष्या । एवंकृते त्रिमासानन्तरं खादायो- 

‡ विधिरयं प्रयागे प्रयुज्यते । 





{ २२० ] | 


पयोज्यं जायते । परन्तु चिरकारस्थित्या तदुत्पादकञ्चक्तिर्विनष्टा 
भवति । गतंमिदं निवासस्थानाज्काशयाद्वा ५५० दण्डाभ्यन्तरे 
न॒ खननीयम्‌ । यस्मिन्‌ मलमूत्रं मखिनिजलं च सम्मिङितिं 
"मवति तत्‌ सूयतापेन श्षुब्धं भूत्वा विघटते । दौगेन्ध्यश्चात- 
नोति । यदा च वहू शुष्कं जायते तदा विघटनजन्यदूषितवायुना 
स्वोत्पादकशक्तिं परित्यजति । सुप्राचीनो विधिरयम्‌ । यत्न. 
चाण्डाङा गृहं गृहं गत्वा मलं समाहत्य स्वयं नित्तिपन्ति तत्रा 
यमुपयुज्यते । अस्मिन्‌ विधौ यदि सुसावधानता न क्रियेत तर्हिं न 
स्यादस्य सन्तोषजनकत्वम्‌ । 


प्रज्वालनम्‌ 


विधिरयं यत्न द्रवाद्रवयोमेख्योः ` प्रथक्‌ प्रथक्‌ सञ्चयः क्रियते 
डष्कका्ठ वहु समुपलभ्यते, वधौ च स्वल्पा भवति तत्र प्रयु 
ज्यते । प्रज्वालनस्थानं नगराद्‌ वहिः समीप एव॒ भवेत्‌ । 
तत्रेक शुष्ककाषछठसंरक्तणाथं गृहमपि स्यात्‌; । प्रज्वालनाथेकाष्ठ 
स्वल्पं स्वल्पं शनैः शनेः शरक्तेष्यम्‌ । तत्र चैकः चाण्डालः सलैदा 
तिष्ठेत्‌ । सावंजनिकवर्चोगरहसमीपे, मल्डाकटिनिवेरास्थानेऽपि ` 


प्रज्वाल्यते । 


प्रायो जनाः स्वभावतः नगरे वोथिकरासु गृहभित्ति्रष्ठमाग 
एव . मूत्रयन्ति । अतः यत्र. जनतागमनागमनवाहल्यं स्यात्तत्रोप- 
युक्तस्थानेषु मूत्रालयानां प्रबन्धः कायः । जनेरपि तत्रेव मूत्रोत्छ- 
जनं कायं नान्यत्र क्वापि। 

अद्यत्वे द्विविधो मूत्राख्यो निर्मीयते । चद्दलक्ष्णतटो 
पर्येकश्चत्वरः क्रियते । तत्तटादधो मूत्रणषात्रः निधीयते । 
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चत्वरोपयुंपविश्य मूत्रयते । यदा सूत्रपातं परिपूर्णं जायते 
तदा तद्पनीय द्वितीयं रिक्तं पात्रं निधीयते । एकत्रीभूतं 
मूत्रं खाते निक्षिप्यते । 

( २) उपर्यधः क्रमेण पात्रहमयं स्थाप्यते । उपरितने पात्र" 
छिद्रं भवति यदुपरि काष्ठचूणं [ बुरादा ] प्क्िप्य मूत्रयते । 
-स्वं मूत्रमधः प्रस्तं भवति । यदा कदा का्ठचूणेः परिवतेनी- 
यम्‌ । स्वास्थ्यरष्ख्या श्र्ठतरोऽयम्‌ । 

प्रणाल्यः 

संचयगधौ ्ञानद्यारादीनां मिनि जलं नगरसभाद्रारा 
निर्मिताभिः प्रणालीभिरेकत्री भवति । एताः ध्रणाल्यः प्रस्तरादिना 
केनचिंदेनाचूषकपदार्थेनागभीराः _ सरकतटाभ्यां सष्ैव निर्मी- 
यन्ते । भ्रोयो बाककादयः ` तत्रैव मलमूत्रादिकं त्यजन्ति । अतो 
दिवा वारद्वयं तच्छद्धिरवदयं ` कायो । _ तदेकत्रीभूतं मलिनं 
जलमन्ततो न्यां सम्मेल्यते । परन्तु यदि नलकेन कुल्याकेद्‌ार 
द्वारा बा यथासम्भवं त्तत्र प्रेष्येत तरिं सुतरामन्नोखत्तिः 
स्यात्‌ । एतेन मन्दगत्या सिच्यमानोषराभूमिरप्युवेरा जायते । 

( २ ) जख्वाहनविधिः 

सश्चयविधौ मलमूत्रादिकं किञ्चित्काल्मेकत्रीक्रियते । पञ्चाद्‌ 
बहिनि्िप्यते । अतोऽनेकाः क्षतयः सम्भवन्ति । ( १) एकत्री- 
भूतं मलं समाच्छादितं सत्‌ सुरकतितं न स्याच्चे्तर्दितत्र मक्तिका 
अण्डानि दातुं शक्तृबन्ति । (२) अनेकवृषभशकटिचाण्डा- 
छादीनां नियुक्तथा व्ययाधिक्यं भवति । ( ३ ) सङ्करमलनिन्तेपणं 
चाण्डालाभ्रितं, परन्तु सुप्रवन्धेनाऽपि चाण्डालाः प्रायेण यदा 
कदाकां परित्यजन्ति । अतः सर्व्रकारेणापि जख्बाहनविषिः 
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श्रेष्ठतरो मन्यते ।:‡ यतोऽत्र मलमूत्रादिकनिक्तेपणं परश्रितं न 
भवति । परन्त्वयं विधिस्तत्रेव व्यवदियते यत्र॒ जलाधिक्य 
भवेत्‌ । अतः सवंनगरे नोपयोक्तुं शक्यते । 


साधनानि 


 जर्वाहनविधौ सुख्यसाधनानि चत्वारि भवन्ति-जलसं-' 
वाहकमल्पात्रं किटरूनङो गृहमलपथः किटूवाहश्चेति । 
जरसंवाहकमट्पात्रम्‌ 

एकस्मिन्‌ कुटीरे मलमूत्रायथं यन्त्रविरोषस्य प्रबन्धो भवति । 
तत्र मल्वाहनाथमेकं घु जकसञ्चयन ( हौज ) मप्ययेक्ष्यते । 
यत्र॒ मलयुत्सछञ्यते तद्‌ (जलसंवाहकयपात्रः मिति निगद्यते । 
एतदश्रवेर्यपदार्थेः शक्ष्णप्रस्तरचीनीयमृतिकादिभिर्निमितं पर्याप्र- 
जलाधारकमयुत्पतनीयोदकं च स्यात्‌ । ` अस्य स्थानं गृहस्यैकतटे 
सुख्यमित्तेवेहिः किञ्चिदूदूरे वा क्रियते । कितु तेन सदहैकवीयिका- ` 
द्वारा गृहसम्बन्धो भवेत्‌ । शौचालयस्य भित्तयःशष्ष्णाः सीमेन्टा- 
दिनिर्मिताः स्युः अनेकतल्कसदने प्रातिखण्डिकानि वर्चोगरृहाणि 
मिथो नीचेरुपरिक्रमेण भवेयुः । तेषां तलानि प्रस्तरसीमेण्ट 
निर्मितानि मध्यस्थमल्पात्रं प्रत्यभितो निश्नगानि स्युः। पादर- 
त्षणाथं मर्पात्रस्याभयदिरि तत्समतरे पादपीठे निर्मीयते । 
वर्चोगरृहस्य कतेत्रफरं & वगेस्फीतान्न्यूनं न कदापि कायम्‌ । 

जञसच्चयनम्‌-मलपात्रश्लोधनाथं' वर्चोगृहे यलघुजख्श्चय- 
नमपेक्ष्यते तन्मलपात्रम्‌ ५-८ स्फीतोच्वतायां भित्तिसंछप्र 
स्यात्‌ । इदं छदपरस्तरयशदान्यतमनिर्मितं साच्छादनं भवेत । 
यतः धूठिमक्तिकामराकादयः तत्र न समाविरोयुः । अस्मिन्‌ १५ 


+ 


4 {[ २२३ ] 
सेटकं जलमागच्छेत्‌ । तथा चैतन्मल्पात्रस्य प्रषठभामीयतटेन 
सहैकसीसकनलिक द्वारा संयुक्तस्यात्‌ । अस्या नाछिकाया व्यासः 
२-३ अंगुरुमितो भवेत । अस्या पेयजलसच्चयनेन सह सम्बन्धो 
न काय । अस्मिन्‌ जलसञ्चयने रपरदवारमेकं भवति । येनास्य + 
जलखराशिर्नियतः तिष्ठति । अस्य॒ क्रिया स्वयं भवति । यदाऽस्य- 
ङ्कलाऽऽङ्ृष्यते तदा जलसञ्चयनस्थं सर्व॑जल्मधोमलपात्र 
संहसाऽऽपतति । ततो जलवेगेन सह मर्मधः किटरनङादिद्रारा 
निगच्छति । 

विपाशः - दूषितवायुदौगन्ध्यावरोधाथं  मङ्पात्रतत्सम्बद्ध 
किटरनख्योमंभ्ये एको विपा्ञः संयोज्यः । यः किञ्चिञ्जरुसञ्चय 
मपि कर्तुं इाक्लुयात्‌ तथा, म्पात्रं प्रति दूषितवातागमनम 
प्यवरन्ध्यात्‌ । अयं वक्रनलिकाकारो ` भवति । यत्र किञ्िज्जलम- 
वरदं सत तिष्ठति । तदेवोदकं दूषितवायुं गे न प्रवेशयति । 
विपाशेन मल्प्रवादे बाधा न `भवति । इमे बहुप्रकारका भवन्ति, 
तेषु ९, ऽ इत्याकारको श्रष्ठतमौ । ` 

किटरनखः 

यस्यैकं शिरो मल्पात्रस्य विपाशेन सह, द्वितीयं च गृहम 
ङूपथेन त सद संयोज्यते स ॒किट्रनल उच्यते । सोऽयं सीसकलो- 
हा वलयाकारः ४ पवेव्याखको भवति । अत्र 

वर्चोगृहमूत्रालययोरेव मलं प्रवदेजान्यत्‌ । एष गृहस्य वाह्यभित््या 
साकं वदहिरेव सरग्नः कायः । 

गरूहमरख्पथः 

य किटरनङीयं मढं किटरवाहि भ्रापयति स नलो गृहमङ्पथ 
इत्युच्यते । अस्य॒ संधिस्थरं दृढं भवेद्‌ यतः जलं न कदापि 
च्यवेत । अस्याभ्यन्तरीयभागः समतलः चिक्णश्च स्यात्‌ । 
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यतस्तत्र मलं नेकत्री भवेत्‌ । सवोः शाखा या अत्र संयुक्ता भवेयु 
। संयोगस्थले न्यूनकोणं रचयेयुः । सचास्य॒ नलस्य प्रवाददिखि 
स्यात्‌ । . किञ्चित्किञ्चिदृदूरेऽत्रेवम्भूतानि दिद्राणि कायाणि 
-येरस्य निरीक्तणंकतुं रक्यं स्यात्‌ । 

गृहमलपथोऽयं प्रायेण प्रस्तरैदिचक्षणमृत्तिकया वा निर्मीयते । 
अस्य संधयः सीमेण्टेन संयोज्यते । 

खदुभूमो, तथा च यत्राधिकभारपतनसम्भावनास्यात्तत्र लोदेने 
निमौतव्यः । तत्सन्धयस्तु सीसकेन संयोज्याः । 
` गृहमरूपथः प्रस्तरखण्डानासप्रवेश्यस्तरोपि विष्टरणीयः । यत- 
स्तत्सन्धिवियुक्तिसम्भावना मा भूत्‌ । स ॒चैवम्भूतो निम्नग 
कार्यो यत्तत्रस्थं मलं सुखं प्रोह्य निगच्छेत. । एष गृहादधो मध्यभा- 
गाद्या न समनीयः । अस्य, ¦ किटरवाहस्य च॒ मध्ये संयुक्त एको 
विपाश्चः स्यात । यतो दौगन्ध्यं न ्ागन्तुं शक्नुयात्‌. । 

किद्रवाहः 

यत्रानेकसद्नानां मलानि गृहमरूपथद्राराऽऽगत्यवहन्ति स 
किटरवाह इति निगद्यते । परीक्षणाथेमत्र श्वभ्रप्रवाहद्वाराणि 
निमींयन्ते । अय किटरवाहो द्विविधो भवति [ १] वषौदिजला 
थम्‌ [२ गृहष्य शेषमलाथं्च । कचिदेतौ प्रथक्‌ प्रथग्‌ 
भवतः, कचित्तद्धिक्रियाथमप्येक एव नखो भवति । एष प्रस्तर 
खण्डानाम्रवेदयस्तरोपरि सरकतरादधो दज्ञस्फीतगम्भीरे भू- , 
म्यभ्यन्तरे यथासम्भवं सरख्रेखायां निश्नगः कायः । यतः ` 
किट्रप्रवाहे वाधा न भवेत्‌ । अन्यैः सह संयोगस्थलेऽस्य संधिः 
रीषत्‌तियोक्‌ स्यात्‌ । यस्तत्र छट नैकत्री भवितु शक्नुयात्‌ । 
अस्य निम्नगत्वं तथा वधनीयं यथा प्रवाहः प्रतिसाधंद्धिविपरुं ३ 
स्फीतगतिको भवेत । यः किद््वाहो र स्फीवन्यासकः, स 
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चीनीयगृत्तिकया लौहेन वा निर्मितो बतुलाकारो भवति । 
ततोऽधिकव्यासकस्तु सीमेण्टेनेष्िकाभिवा निर्मितोऽण्डाका 
रको भवति । यस्य संकुचितं शिरोऽघःश्रवाहदिशि, विस्ठृतं च 
शिरः उपरिष्ठात्‌ क्रियते ! . 9 
व्यासेन यावदेव महान्‌ किट्वाह्वः स्यात्तावदेव तस्य निश्नगत्व- 
दूयूनव्यया आवश्यकता भवति । ९ 
यदि किदट्रबाहः १० स्फीतव्यासकः स्यात्तर्हि भूमितलं 
परतिक्रोश्चा्धं २ स्फीतं, यदि च ५ स्फीतव्यासकस्तर्दिं ¢ स्फोतं 
निञ्नगं कार्यम्‌ । एतावन्निन्नगत्वे किट्रवाहे मलं भूमेगुरत्वा 
` कर्षणदाक्त्या वहति । यदि तावन्निश्नगत्वमसम्भवं स्यात्तदा किट 
रण ( एण"? ) शक्त्या प्ररणीयम्‌ । . * 
श्वभ्रम्‌ किट्रवाहभवेशमागेः ` श्शभ्ुच्यते । एतानि दृरेदूरे 
विशेषतः किटरवाहस्य संधिभागे गभीरख्घुकुटीराणीवेष्टिकाभिनि- 
मोयन्ते । यन्मध्यतो ब्हन्नाला [{ किटरवाहः | याति । तत्स्थाना- 
ञ्चैव तच्छाखा उद्भवन्ति । इमानि परयाप्तविस्तृतानि कायोणि । 
यतो निरीक्ञणार्थं तथा शोधनार्थं मनुष्याःसुखं गन्तुमागन्तुं च 
शक्चुयुः। तदुपरि मागंतले शखभ्रभवेशद्रारकपाटं लोहनिर्भितं 
सजाखकं विधेयम्‌ । यते वायोःसं चरणं तत्र सम्यग्भवेत्‌ । 
प्रवाहद्रारकम्‌ -- इदं प्रायेण क्द्रवादान्ते विधीयते । किट 
: वाहप्रवाहे काचिद्धाधा न भवेत्‌, यदि च तत्र किमप्यवशुधं 
स्यात्तदप्यस्य साहाय्येन निगच्छेदेतदथंमेतत्‌ प्रयुज्यते । यदेद्‌- 
मारतं क्रियते तदा समस्तकिटरं पश्चात्‌ परावतंते । उदूघाटिते सति 
ततर संश्िष्टमपि किटरूमभितः सवेगं सहसा वहिरायाति ] एतदथ 
नल्युक्तानि बृहञ्नरुसंचयनान्यपि रक्यन्ते । तदद्वारा समस्त- 
किट्रवाहः स्वच्छीक्रियते ¦ जलाशयाभावे. कटार ( भिर्ती ) 
१५ 
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द्रारेणापि प्रबंधोऽयं - सम्पाद्यते । अथोच्छकश्रद्रारा-वहुजञक प्रकेप्य 
किटरबाहः स्वच्छी क्रियते । : ~: | 

किटरवादेषु ` बातप्रविचारः--किट्रबदेषु : तथाप्रबन्धो- विधेथो 
यथा सम्यग्वातप्रविचरणं भवेत्‌ । एतदथ श्रतिपंचाशद्‌ दण्डा- 
न्तरं वातप्रविचारकाः (८ ४९०।श७ ) -. नियोज्ञनीयाः । 
यतः किट्रविघटनादुत्पन्ना दुगेन्धिवाता वहिर्निगन्तुं शक्नुयुः : ˆ 
एते प्रायो छीहनिर्मिताः ( धूत्‌सदसाः ) किटरवाहसम्बद्धा 
सन्निहितगृहसंलम्नाश्च भवन्ति । येषां द्वितीयं शिरः तदुगृह 
वितानोपरि समाप्रिमेति । तच्चेकजाछिकाद्वारा समच्छा 
दितं भवत्ि। . ¦ 
किट्रस्यान्तिमोनिक्षेपः 

जख्वाहनविधिद्रारा यतमं किट्मेकत्रीभवति तस्यान्ति- 
सनिक्तेपार्थः निश्नलिखितविधिषु कश्चिदेकः प्रयुज्यते-- 

[ १ ] किस्य समुद्रे सम्भेखनम्‌ । 

[२] नद्यां निपातनम्‌ । 

[ ३ ] द्धं छृतवोपयोजनम्‌ । 

[ ४ ] तत्रे प्रसेच्य खाद निर्माणम्‌ । इति 

[१] 

समुद्रतटस्थानां नगराणां किट्रस्य निक्षेपाथं समुद्र सम्मेलनमेव 
सर्वोत्तमः सरख्श्योपायः। परन्तु समुद्रस्यान्तस्तावद्‌ गाम्भीय 
जलेऽधःसम्मेखनीयं यतस्तरङ्ग [ ज्वारभाटा ] समये किट पुलिने 
न आगन्तुं शक्नुयात्‌ । [4 


यद्यपि विधिरयं सुप्रचलितोऽस्ति तथापि -वह्हानिकारक एषः । 


, [= ] 
यतो जनाः किद्टुमिश्चितमपि नदीजलं गृदीष्यन्त्येव । अतो वसतितो 
दूरे, यथासम्भवं चुं कृत्वा सम्मेखनीयम्‌। ` 
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किद्स्य सेन्द्रियपदाथोनामपनयनभितिञुद्धः. तात्पयम्‌ । अत्र 
त्रय उपायाः क्रियन्ते, अवस्थापनं प्रसादनं ्रक्तेपणच्चेति। ` 
~ तत्रावस्थापनम्‌-अस्मिन्‌ विधौ द्रवकि्मिष्टिकासीमेण्टरचिते 
“जलाशये एकत्रीक्रियते । तत्स्थूकपदा्थां ्रधस्तलं गत्वोपविान्ति । 
उपरि च स्वच्छं जलं तिष्ठति । परन्तु वस्तुतोऽन्नापि पर्याप्रराशिका 
जीवाणवः सेन्द्रियपदार्थाश्च सम्भवन्त्येवातो हानिकरोऽयं विधिः । 
इदं पुनजन्तुच्रद्रव्यद्वारा संशोधनीयम्‌ । | 
 , प्रसादनम्‌-श्चत्र द्रवच भस्मांगार्तरेण शनैः शनेः 
प्रसा्यते । द्रवांशः पूतः सन्नधों गच्छति । स्थूलांैसतु स्तरोप- 
येतं वरृहत्स्तरं रचयन्‌ अवतिष्ठते । नास्त्ययमपि- सन्तोषजनको 
विधिर्यतो निरदोषीकरणाथं `. प्रसादकस्तरो भूयोभूयः स्वच्छी 
क्रियते । । 
रत्तेपणम्‌--अस्मिन्‌विधौ द्रवक कतिपयरासायनिक 
पदार्थाः प्रक्षिप्यन्ते । यददराराऽवङम्बिताः पदाथाः ससेन्दरया 
अधस्तलं गत्वोपविश्न्ति । पुनरपरे ज॒दधभराये जकेऽन्यद्रासायनिकं 
द्रव्यं प्रक्ठिष्यते । . तदुदकं च द्वितीयगतं नीयते । तत्रस्था 
अवरिष्ट अवलम्बितपदा्थौ अपि इधो गच्छन्ति । जलं चोपरि 
डदधं॑ तिष्ठति । तत्पुनः कतत्रसिश्चनाथं प्रयुज्यते, नयां वा 
निपात्यत इति । ` 


( १) वचूर्णम्‌.इदं ५ सेटके ष्ट्रं माषेकपरिमितं प्रयुज्यते । 
(२) श्फटिका-इयं ५ सेटके किट ५ रक्तिकमानो 
पयुज्यते । 


भ ४ 


{ स्स] | 

८३ ) चूणमिशचितस्फटिका -- एतत्रयोयः प्रथक््रथकप्रयोगा 
पेन्तया श्रष्ठतरः। ५ सेटके किट द्वयोमेलयित्वा ५ रक्तिका 
्रत्तप्याः । 
^ ` वस्तुतो रासायनिकद्रव्यद्वारा  किट्रशोधनं भारतसट्ररो 
उष्णदेदो न सन्तोषप्रदम्‌ । यतोऽनाब्रततडागे पतितं किदं सत्वरं 
विघल्य दौर्गन्ध्यमातनोति । तथा छिद्द्रवां सोऽपि सेन्द्रियपदा्थंः-- 
रोगजनकजीवारगुभिश्च रहितो न मवति । यदि द्रवो नदयामपि 
निपत्येत, तथाप्यवरिष्टं स्थूरकिदरं सद्रवत्वात्‌ क्िञ्चिकां 
संशोष्यते । पश्चात्‌ खादकमंणि प्रयुज्यते । 


„ [४] ॐ 

अस्मिन्‌. विधौ कटर चवम्भृतानि रासायनिकद्र््याणि 
प्रक्षिप्यन्ते येः तत्रस्था अवर्म्वितपदा्थाः शीघ्रमधो गच्छेयुः । 
उपरिषठद्रवद्वारा क्षेत्रं प्रसिच्यते । तथा स्थूलकिट्रमपि क्षत्रे प्रक्ष्य 
संशोष्य खादायोपयोञ्यते । ` 

्षेत्रेष समस्तकिद्पक्षपाथमधिकभमेरावश्यकता भवति । 
इयंच भूमिः छिद्रमयी स्यात्‌ । यत्र च कठिना भवेत्तत्र खनित्वा 
बालकाभस्मचू्णौनि भखयित्वा सच्छिद्र कार्याः । अत्र द्रव 
वहनाथं प्रणाल्याः सुप्रवधः कायंः | सम्भवतः प्रतिसहस्- 
मनुष्याथमेकेकड़मूमिः पर्याप्रा। अत्रेश्चुशष्पश्गमपलाण्ड्वा 
दिशाकानि भ्रशमुत्पदन्ते । परन्तवेवविधे स्थङे मशकादय 
प्राय उत्पद्यन्ते तथा सन्निहितकूपोदकमपि दूषितं भवतीति दोषः । 





% अदयत्वेलोके पञ्चमोऽपि विधिः प्रचलितोस्ति । यत्र वैज्ञानिकरीत्या 
कीटङ्ुण्डनितारकस्तरसाहाय्येन किडस्य कीटाुपरतिकारं कत्वोपयोगं 
कुर्वन्ति । 


„^ 7 
 संकामकरोगाः 
अद्यत्वे काटादिपरिणामवज्ञाद्‌ यावन्तः संक्रामकषरोगाः श्रच- 
रन्तो दरीददयन्ते न तात्रन्तः पुरा आसुः । अतएव प्राचीनायुः 
वेदेऽतिसंत्तेपतो वणेनं समुपलभ्यते । नास्त्यत्र कश्चन संदेहो 
-~यदनेक रोगाः सन्तयेवंविधा ये मनुष्यान्मनुष्य › पञ्युभ्यो मनुष्यं च 
संक्रामन्ति । तदेतत्संक्रभणं जीवाणृनां स्थितो समाश्रितम्‌ । 
जीवाणवः* स्वजीवनं प्राणिकरोराभ्यन्तरे तथा वहिर्निवेहन्ति । 
` रिप्णी ` 
ॐ आकत्यनुसारेण जीवाणवसख्िविधा भवन्ति :-- 
( ५ ) अणगुकीट :--( 409506० ) विंदुसदश्चकिारः । 
(२ ) तनुकीट :-( २०५.) शलाकाकारः । । 
( ३ ) वक्रकीट :-( "अला. ७ पणि0०5 ) वक्रः; 
कुण्डलाकरोवेति । 
स्थित्यनुसारेणेते पुनदरिविधा उच्यन्ते : - ` 
( १) जीविताश्रयिण :-ये जीवितप्राणिषु वनस्पतिषु वा 
स्वजीवनं यापयन्ति । एते प्रायेण रोगं जनयन्त्यतो 
. -रोगोत्पादका" इत्यप्युच्यन्ते । ६ 
८२) मृताश्रयिण :-ये केवलमरृतकान्‌ सेवन्ते । एते न 
रोगमुत्पाद यन्ति । । 
यदेते जीवाणवोऽभ्यासवशादु भयो जी वितमृतयोः सेवनशी- 
ङाभवन्ति तदा “उभयाश्रयिण' इति निगद्यन्ते । । 
. ते पुनरपि द्िभकारका :-{१). वातकीटा :--एतेषां जीवना- 
अंमोषजनस्याबद्यकता भवति'। (२) निवातकीटा :-एषा 
मोषजनावश्यकता न भवतीति । 





[ २३० `| 
ते प्राणिशरीराभ्यन्तरं यदा प्रविशन्ति तदा पालिता असंख्यत्वं 
` च प्राप्रा विषमुत्पादयन्ति । तद्विषं प्रतिरोगे भिन्नप्रकारकं भिन्न 
ल्तणकं च भवति। कतिचिद्रोगेष्वेकागे, कतिपयेषु तु सर्वागे 
विषमिदं प्रसरति । इमे जीवाणवस्तद्विषाणि वा रोगिणां मल 
` मूत्रस्वेदादिद्रारा वहिर्निःसखत्य स्वस्थमनुष्येषु संक्रमन्ति । , तथोक्तं 
भगवता सुश्रतेन-- ~ 
प्रसंगाद्‌ गात्रसंसपरांन्निःश्वासात्सह भोजनात्‌ । 
सहशय्यासनाज्ञापि  वख्रमाल्यानुरेपनात्‌ ॥ 
कु्ठंज्वरश्च रोषश्च नेत्राभिष्यन्द्‌ एव च । 
ओपसगिकूरोगाश्च संक्रामन्ति नरान्नरम्‌ ॥ 
इति । 
अत्र उवरपदेनागन्तुका ` आन्त्रिकादिञ्वरास्तथा च सन्तता- 
द्यो विषमञ्वरा अवगन्तव्या: ¡ ओपसर्गिकरोगपदेन मसूरिका 
विसूचिकोपदंशादयो ज्ञेया 
तथाहि सिद्धान्तनिदाने- 
अथेदानीं प्रसिद्धा ये केचिदागन्तवो उ्वराः। ` 
नानाविधविषोत्थानास्तान्‌ वक्ष्यामः सविस्तरम्‌ ॥ 
विषं च तेषु प्रायेण भवेद्‌ जीवागुसम्भवम्‌ । 
। रिप्पणी 
तदेते कीटाणवो भूमौ जके पवेते नगरे वायुमण्डले च प्राय 
सवत्र सुदूरं प्रखताः प्राप्यन्ते । तथाहि- 
विषमञ्वरकाञ्वरोत्पादका एकविरोषप्रकारका जीविताश्रयिकीटाः, 
श्वसनकञ्वरपूयमेहयोरणुकीटाः, म्रन्थिकान्त्रिकरलेष्मकञ्वरयक्ष्म- 
`विसुचिकाङुष्ठोत्पादकाः ` तजुकीटाः,  आवतंकञ्वरफिर ङ्गयोश्चो- 
त्पादका वक्रकीटाः सन्ति 





०। 


[ +! ) 
भान्तिको बरन्थिकश्चापि शटेष्मकः सन्धिकस्तथा । 
यञ्च सनको नामाऽऽततेषको यश्च वक्ष्यते ॥ 
षडेते विषजा घोराः सवेधातुप्रदूषणाः । ` 
` ज्वराः स्यु्जानपदिकास्तथा काचनिका अपि । = > 
¦ मसूरिकाद्या ये चान्ये भूवायुज्ल्दोषतः । 
 काठे कारे प्रवर्तन्ते तेऽपि ज्ञेयास्तथाविधाः ॥। 
दण्डकाख्यो ज्वरो दुःखस्तथान्यः कणमूखिकः । 
द्वावेतौ खल्पविषजञौ सुखसाध्यौ विदुवुधाः ॥ 
संक्रामन्ति च सर्वेपि श्रसनखशेनादिभिः । 
८ । इति 
““सन्ततः सततोन्येद्यस्कृतीयकवतुधेकाः । 
जीरणः सततकोवाऽपि स्छरतः कालज्वरो शुना ॥। 





४१ त्रान्तिकज्वरः-ए1&ः५ एदल ण वदएाजत-षएलण्ा, 
एन्टेरिकि फीवर या याइफयेडफीवर ( मन्थरकञ्वरः ) । 
ग्रन्थिकज्वरः-- ०६०९ प्ठेग वातालिका-त्रम्रिरोदिणी । 
श्लेष्मकञ्वरः--1०110ल12> इन्फ्ुये ना ( श्लेष्मोल्वणसन्निपातः) । 
सन्धिकञ्वरः--ी€पा३116 हट र्ल, रियुमादिक्‌ पीवरः। 
श्वसनकञ्वरः--एण6पापणा))8 निमोनिया (ककंटकसन्निपातः) । 
त्रा्तेपकज्वरः--ल्र्था०-७०३। एण्य, सेखिो स्पाइनल फीवर । 
वृहन्मसूरिका--9०३॥ ०, (स्मालपाक्स), ल्धुमद्रका-- 
(नलः १० (चिकनपाक्स), रोमान्तिका-4९०९5. (मौजल्स) । 
द्ण्डकञ्वरः- 126८6) ङग्‌ (खन्धिगसन्निपातः) } 
करणंमूलिकज्वरः--प्ण5. मम्प् । 

विषमञ्वरः--19}9718. मनेरिया । 

कालज्वरः-1;818-4237. कालाज्ञार 1 


{ २३२ 1 
दंशमत्कुमसंक्रान्ता विज्ञेया विषमञ्वराः ।'" 

एते जीवाणवोऽतिसुष्ष्माः प्रायः केवलचश्चुषाऽदस्याश्च भवन्ति । 
रक्तजा जन्त्ोऽणवः, सोकषम्यात्केचिदद्‌ शेना 

[ अर ह० | 
परन्तु अणुवीक्ञणसहायेन चश्चषातु दृश्यन्त एव । एतेषां 
देध्यं तथा विस्तार एकपवबेणः भश्चखहखरतमां सतः पञ्चराततमांश- -- 
पयन्तं भवति । इमे वायो, जके, भूमौ, मनुध्याणामितरभ्राणिनां 
च त्वडमुखमहासखोतःसु च समुपलभ्यन्ते । 


यो मनुष्याः प्राणी वा केनचि द्विशोषसंक्रामकरोगेण समाक्रान्त 
स्यात्‌, तस्य रुधिरलसीकासु तदूव्याघेर्विरिष्टजीवाणव 
प्राप्यन्ते । ते च तच्छरीराद्रहिः उचितखायादिभ्रबन्धेन संरक्षय, 
परिवध्यं कस्यचित्स्वस्थप्राशिनः शरीरे प्रवेशिता भवेयुश्वत्त- 
िततप्राणिनि स एव रोग आविभेवति यस्य ते जीबारवः 
सन्ति । 

सम्प्राप्निकारः- शरीरे जीवारगुप्रवेशक्तणादारभ्य रोगविदोष- 
ऊन्तणोद्धव पयन्तं यः काठः स एव ॒सम्प्राप्निकाङ उच्यते । अयं 
भिन्नभिन्नरोगेषु भिन्नभिन्नप्रकारको भवति ।. अस्यामवस्थायां रोगी 
जनः स्वस्थमनुष्येषु भयावहो भवति । 


उपस्जनकाठः- रोगसान्तिन्षणायावत्काङं रोगी ` स्वस्थ 
मनुष्येष तमेवरोगमुत्पादयितुं शक्रोति स उपसजेनकाल इत्यु 
च्यते । तद्यथा- ` `` 


क 


रोगनाम : : ` सम्प्राप्निकाखः ` `  उपसजनकालः 
विसूचिका १ होरातः ५ दिनपयेन्तम्‌ सप्राद्यम्‌ 
आंत्िकञ्वरः ५ दिवसतः २० दिवसपयेन्तम्‌ ६ स ० 


ग्रथिकञ्वरः ३- १८ । ३ स 


१, 


कीतला १. ६ स 
उलेष्मकसन्निपातः १- ५. क्श 
 संक्रमणप्रकाराः व 


{ १] खादयपेयादिद्धारा संक्मणज्ञीका रोगाः-- आन्तरिकः 
ज्वरविसुचिकातिसाराः । 

[२] वायुद्रारा-मसूरिकारोमान्तिकायक्ष्मश्टेष्मकञ्वराः । 

[ ३ ] साक्ञात्सम्बन्धेन -जलसंत्रासफधनुःस्तम्भोपदंशादयः । 

{ ४ ] पिषीचिकाद्रारा--अतिसारविसुचिकाऽऽन्त्रिकञ्वराः । 

[ ५] मत्कुणदरास--ङु्ठकाचञ्वरत्वग्रोगाः । 

[ & ] क्षद्रपतंग ( पिस्सू ) द्वारा-प्रंथिकञ्वरः। 

[ ७ ] मन्तिकाद्रारा--अतिसारभ्रवाहिकाविसूचिकाऽऽन्त्रिक- 
उवरनेत्राभिष्यन्दाः । . 

` [ ८ } दंशमराकद्रारा--विषमञ्वराः । 
[ ९] युकाद्वारा--आवतंकञ्वरः । 


संक्रमणप्रतिषेधोपायाः 


तत्र अन्यपन्नानामोषधीनामपां चोपयोग [ कायैः ], 

तथा स्थानपरित्यागशान्तिकमेप्रायध्रित्तमङ्गलज्ञप 

होमोपहारेव्याञ्जलिनमस्कारतपोनियमंदयादानदीक्ला- 

भयुपगमदेवतात्राह्यणगुरपरेभेवितत्यमेवं साधु भवति । 
कः ` (-खश्रतः) 


ॐ उन्मत्तश्वद्रया कृतेनक्घतेना्यं रोगः संजायते । 





[ खश } , 


(१) घोषणा ` 


यदि संक्रामकरोगेण पीडितः कञ्चिन्मनुष्यः स्यादथवा तेन 
 कस्यचिन्मृत्युभेवेततर्हिसयः  स्थानीयारोग्यवि भागाध्यक्ञस्तद्धिषये 
विज्ञाप्यः । यतः स शीघ्रं संक्रमणभयमपनेतुं शक्लुयात्‌ । 

# 


(२) रोगिणां एथग्‌ रक्षणम्‌ [ एकान्तवासः |~ 


संक्रामकरोगातुराणं. प्रथग्रत्तणं ` संक्रमणप्रतिषेधाय साधु 
तमम्‌ । तद््थमुपायद्वयम वलम्बनीयम्‌ । 

[१] निवासगृहे एव ` प्रथग्र्षणम्‌-एतदथं  निम्नाङ्किता 
नियमाः पाङनीयाः- 

१--यैीवच्छक्यं गृहस्योपरितङे रोगी रत्तणीयः । 

२--रोगिनिवासकरटारेऽनावश्यकवस्तूनि न कदापि स्था 
पनीयानि । 

३-- तत्र वातायनान्यनावृतानि स्युः । 

२- द्वारवातायनेषु  केनचिजन्तु्रपदाथंन व्याप्रमावरकं 
( परदा ) योजनीयम्‌ । 

«-रोगिपरिचारकातिरिक्तेन केनचिदषप्यन्येन तत्र न 
गन्तव्यम्‌ । कायेकर णानन्तरं हस्तपादौ जंतुघ्रद्रवेण सम्यक्‌ प्र्ञाल्य, 
वस्ान्तरं परिधाय परिचारकेण वहिगन्तव्यम्‌ । 

शरो गिनिवासङुटीराद्‌ वखभाजनादिकानि जंवुष्नपदाथन 
संशोध्य वहिर्नेतव्यानि | ` 

७-रोगिणो मलमूत्र्ठीवनानि जन्तुष्नद्रव्ययुक्तपात्रे प्रतते ` 
व्यानि] 

{ २] चिकित्साख्ये पथग्रभ्रणम्‌ - अयं चिकित्साख्यो नगरा- 
दरदिरेकान्ते स्यात्‌} तत्र . ग्रतिसङ्क्रामकरोगं प्रथक्प्रथग्गृह 
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„ [ २ ] 


कार्यम्‌ । यश्च रोगः सन्देहास्पदः तदथं प्रथगेव गृहं भवेत्‌ । 
प्रतिरोगिपयापघ्रस्थानादिभ्रदानस्य ` ` सुव्यवस्था काया । चिकि 
त्साख्ये रोगिणं प्रापणार्थं ' दरलयानमावश्यकम्‌ । यावच्छक्यं 
प्रतिरोगं प्रथक्‌प्रथग्बाहनस्य प्रबन्धःकायः । रोगिप्रापणानन्तरं ˆ 
तद्वाहनं जन्तुषनदरवेण  माजेनीयम्‌ । सेगिसंम्बन्धीनि दूषित- 
-चखमलादीनि भरज्वाछनीयानि, जनतुधनद्रवेण संशोधनीयानि वा 
यथासम्भवमिति। र ॥ 


(३) उपदेशः 


संकरामकरोगप्रसारारम्भकाङे. एव स्वार्श्यविभागाध्यक्षेरप 
देशप्रदपत्राणि तल्पान्तीयमाषायां सुद्राप्य वितरणीयानि । यत्र 
तत्सङ्क्रमणभ्रतिषेधोपायाः पथ्यापथ्यादीनि च छिखितानि स्युः । 


3 : च्य] 
तपरेतस्ततः सर्वत्र तद्विषयकव्योख्यानानि कायाणि । | 
(४) जीवाणुविनाशनम्‌ 

संकरामकरोगीयजीवाणूनां विनाशकारकं द्रव्यं त्रिविधं 
भवति । | 

[ १] जन्तुष्नम्‌ ( रत्तोध्नम्‌ ) इदं जीवाणून्‌ मारयति । 

[२] जीवारुप्रतिरोधकम्‌-इदं ` जीवाणूनां वद्धि क्रियां 
चावरुणद्धि । 

[ ३ ] दौ्गन्ध्यनाशकम्‌--इदं दौर्गन्ध्यं नाशयति । इति । 

तत्‌ पुनः त्रिधा भवति, प्राकृतिक भौतिकं रासायनिक 
चेति। 

राङकतिकम्‌ -- स्वच्छवायुः सू्ैररिमप्चेति प्रकृत्यैव रोग 
करज्ीवाणुन्‌ विनारयतः । सूयग्रकाशेनान्त्रिकञ्वरय्ष्ादी नां 


[ रह ] , 


जीवाणवोऽत्यल्पकालेनेव म्रियन्ते । 

भौतिकम्‌-इदं दहनस्वेदनभेदाभ्यां द्विविधं भवति ।` 
| दहनम्‌ -स्वल्पमूल्यकपदाथोनां व्यथ वस्तूनां 
विषये श्रेष्ठतर उपायः । रोगिणां मलमूत्रादीन्यपि दहनीयानि । 

{ २] सवेदनम - एतच्छूकाद्रभेदाभ्यां द्विविधम्‌ । 

१-युष्कसवेदनम्‌--उष्णवायुद्राराजीवाणवःसस्वाण्डका “ 
विनाश्यन्ते । एतञ्चमेरबरकाचवस्तूनां पुस्तकादीनां च विषये 
श्रेष्ठम्‌ । | 

२--आाद्रस्वेदनम्‌ - क्वथनवाष्पस्वेद भेदाद्‌ द्विधेति । 

[ क ] क्वथनम्‌--सवप्रकारकजीवारुषिनाश्चाथं ध्र्ठ- 
तमो विधिरयम्‌ । वखधातुपात्रकाछठनिर्मितवस्तूनां विषये 
भशमुपयुञ्यते । ॑ 

गृहतदादिकमपि तप्रोदकेन प्रकाल्य विनष्टजन्तुकं क्रियते । 
क्वथनाथं होरेकाऽलम्‌ । .. 

{ ख |] वाष्पस्वेदः-अयमतिविश्चसनीय आश्युक्च विधिः । 
एषः अक्वथनीयगुरुपदाथंष प्रायेणोपयुञ्यते । यतो वाष्पं सवत्र 
प्रविशति । 

रासायनिकम्‌ - शुष्कं द्रवात्मकं वायवौयं चेति त्रिधा । तत्र 
ख॒ष्के यथा- 

चृणेम्‌- नवीनं चृणं श्रायश्ुरीषजीवारुविनाञशाथं प्रयुज्यते ` 
तथा भित्तिषूपयुज्यते । निर्वापितं चूणेमपि १ कूपोदकजीवाणगु- - . 
विनाशाय {५ सेटकमितमलम्‌ । त 





` * एतदथ ११५ शतांोष्छतोपयुक्ता । 


«. £ 3 
दरवात्मके तु-पारदद्रवः, कपृरद्रवः सुरसाफणिर्मकाजेकनि 


म्बपत्रादिक्रिमिसदद्रव्याणां काथाश्चोपयोज्याः । य ॥ 
वायवीये तु-गन्धकेन, निम्बपत्रेण, सोमराजिकापत्रेण, 
देवदारुसजेरसादिना च धूषनं क्रियते । 
तथाचाह महर्षिसुश्रत 
श सषपारिष्टपत्राभ्यां सपिंषाख्वणेन च । 


द्विरन्हः कारयेद्धपं दश्चरात्रमतन्द्रितः ॥ 
( सु सू अ० १९ ) 


निजन्ुकीकरणविधिः 


पुरीषं खावाश्च - आन्तरिकञ्वरे मठं मूत्रं च, - विसूचि- 
कायां वमनम्‌ , अतिसारसंग्रहण्योः पुरीषम्‌ , यक्ष्मणि, फुरु 
 विकारान्तरे च षछठोवनम्‌ ,.. . रोमान्तिकाश्छेष्मिकसन्निप) तयो 
नासागल्खावाश्च संङकामंका भवन्ति । . अतो जन्तुननद्रवयुक्तेषु- 
` केषुचिदप्रवेश्यपदाथेनिर्भितेषु पात्रेषु प्रप्य समाच्छाद्य रक्षणीयाः । 
१-३ होरानन्तरं जखाशयाद्‌ दूरे प्रथिव्यां गतं छत्वा 
पाटनीयाः । समिधचचूर्णानि मेखयित्वा. भ्रज्वालयेततर्हि अव्यु 
त्तमता स्यात्‌ । 

वद्लाशिः-कापौसवसखाणि जन्तुच्द्रवेषु प्रहरचतुष्टयं याव- 
त्सरक््य पञ्चाद्‌ घंटा परिकाश्य संशोष्य धारणीयानि । पूय- 
. पुरीषदूषितानि च शोधनद्रव्यमिश्रितजलेन प्रक्षाल्य पश्चात्पूववत्‌ 
-क्थनीयानि । कौरेयवसनानि तु सूयेरश्मौ दिनत्रयं रत्तणीयानि । 
` कथनात्तानि विनश्यन्ति । 
` शवः- संक्रामकरोगेण मृतानां शवाः  उबशानग्रापणापूं 
` -जन्त्नद्रवाक्तेन व्ण संवेष्टनीयाः । . । | 


[ रट ] 


गृहम्‌--कीटाविष्टं गृहमरेषं जन्तुत्द्रवेण श्रक्षाखनीयं जन्तुघ्र- 
द्रव्येण वा धूपनीयम्‌ । एतदवस्थायां निष्कीटनप्रकारो रोगप्रकृ- 
त्याश्रितः.। ` यथा- विसूचिकायां ` मलमूत्रवमनबिषये ` तथा 
` तदुदूषितपदार्थु ध्यानं देयम्‌ । ` अरन्थिकखन्निपाते मूषकमल्छुणा- 
खुमक्सिकानां नाशविषये, विषमज्वरे दंशभशकानां नाशने च 
विशेषध्यानं देयमियादि । ` ` ` - 


` (“) रेगप्रतिरोधक्तमता ` 

यद्यपि रोगोत्पादकजीवाणवः प्रायेण वायो जङे खादेषुच 
विद्यमाना भवन्ति । अतः प्राणिनः सदेव तद्‌क्रमणभययुक्ता 
निवसन्ति। तथापि कतिपयज्ञना एव॒ संक्रामकरोगेण ग्रस्ता 
भवन्ति नं तु सवे । अत्र हेतु तेरषा"“रोगघ्रतिरोध्तमता”इत्येव । 
सा क्षमता तद्वस्थाया नाम यन्न शरीरावयवेषु रोगोत्पाद्क- 
जीवारगुसमाक्रमणावरोधिका राक्तिरागच्छति । इयं शक्तिः स्वा- 
भाविकोपाजिता चेतिद्विधा । 

सखाभाविकडक्तिः- स्व भावत एव मनुष्येष पञ्ुषु च प्राप्यते, 
यया कीटावेशिरोगघ्रभावः पराभूयते । इयं सयपेक्षा भवत्यतः 
परिस्थितिपरिवतंनः सम्भवोऽस्ति प्राणी रोगग्रस्तः स्यात्‌ । 
यथा-स श्षुधातेः, श्रान्तः, अपथ्यसेवी, रेत्यौष्ण्याभिभूतः, . 
` दूषितवायुसेवी च स्यात्तदेति । 
` उपार्जितशक्तिः- इयं ऊत्रिमोपायेरुत्पाद्यते ।. साच सक्रिया 
निच्करिया चेति द्विपरकारका भवति । 

सक्रियक्तमता--तद्रोगप्रथमाक्रमणानन्तरं रोगसुक्तावस्थायां 
्राप्यतेऽथवाङ्त्रिमक्षते जीवारएुविषं समावेश्य समुत्पादयते । ` 
यथा शीतखाम्रन्थिकन्वरादौ । ` ` | 
निच्ियक्षमता ; श्राप्तस्य प्रतिविषस्य ` 


= ॥ २३९ | 


जन्तुध्नरक्तद्रव ( सीरम ) स्य ~ शरीरान्तःप्रवेात्‌ प्राप्यते । 
सोऽयं प्रायेगाइवात्‌ समुपङभ्यते । 

मनुष्येष सीरमनिर्माणाथं किमपि विरिष्टपरयतनं न क्रियतेऽत 
इयं क्षमता निष्कियेति निगद्यते । > 

उभयोरान्तयम्‌ 

~ सक्रियन्ञमतायां रोगप्रतिरोधकशक्त्युत्पादने कालातिशयः, 
निष्कियक्तमतायां तु ` सवल्पकाखो ख्गति । सक्रियक्षमतायां रोग 
प्रतिरोधकशक्तिरधिककार्पयन्तं तिष्ठति, निष्कियक्षमतायां तु 
सल्पकाल्मेव । सक्रियक्षमता रोगप्रतिबन्धकस्वरूपे प्रयुज्यते न 
तु चिकितंसास्वरूपे । परन्तु निष्कियन्ञमता चि कित्सास्वरूपे प्रयुज्यते 
न तु प्रतिबन्धकस्वरूपे । ,. ..::: 


कतिपयविशिष्टसक्रामकरोगाणां वणनम्‌ 
कुष्ठरोगः 


अयं विशेषप्रकारकजीवागणुद्धारा सञ्जायते । साक्षात्‌ 
सम्बन्वेनैवायं संक्रामति। मक्षिकामशकमक्छुणादिद्धाराप्येषः 
संक्रामतीत्येके । कुष्ठसंक्रमणावरोधाथः निम्नाङ्किता उपाया 
अवलम्बत्नीयाः- 

( १) नगराद्रहिः ऊुष्ठमवनं निमापणीयं यत्र सर्वे कुष्ठिनो 
निवसेयुः ।. तत्रेव चिकित्सामपि कारयेयुः । निम्नाङ्कितव्यापाराथं 
न कद्‌प्याज्ञाप्यास्ते- 

-- वीथिकासु गत्वा भिक्षाटनम्‌ । 
२-रजकस्य कमंकरणम्‌ । 
-नापितस्य कमकरणम्‌ । 


-खाद्यवस्तूनां व्राणा च विक्रयणम्‌ । 


(शः ठ 


“कस्यचिदपि प्रकारस्यापणस्योद्‌घाटनम्‌ । 
६~ वेश्यावृक्त्या द्रव्योपाजंनम्‌ । 


क 
८- सावंजनिककरूपोपरि खानादिकरणमित्यादि । १ 
अत्र कमिघ्नरक्तसोधकद्रव्याणां सेवनं सदा कायम्‌ । 


--- 


विषमञ्वरः ` 


रोगोऽयं वायुमण्डङस्योष्णाद्रेत्वे प्रायः सम्भवति } नदीसर 
स्तेषु, आद्रभूमौ, निम्नभूमिषठप्रदेो च वाहुल्येन संजायते । 
भारतवपे सवितरि दक्षिणायने प्रायेण भवति । 

अस्योत्पत्तेः कारणं जीवारणुविशेषाः त्रिप्रकारका भवन्ति । तत्र 
द्रौ ठृतीयकेचतुथंकोत्पादको - च्ृदुक्मांणौ,  तदितरोत्पाद्कश्च 
तृतीयः तीव्रकर्मा भवति । ~ `: 

इमे जीवाणयो मलुष्यञ्लरीरं ..श्रविर्य रुधिरेष तिष्ठन्ति । 
यदा मशकाः ( प्रयोदीषंशूकाः ) तद्रधिरं च॒षयन्ति तदा ते जवा 
बो रुधिरद्रारा तच्छरीरे गत्वामादाये लालाग्रन्थिष च 
तिष्ठन्ति । यदा ते विषमज्वरकीटक्रान्तमशका अन्यमनुष्यान्‌ 
दृश्यन्ते तदा तत््षतद्रारा तन्मनुष्यशरीरे ते जीवाणवः प्रविक्य 
ज्वर मुत्पादयन्ति । 

वरिषमञ्वरप्रतिशोधाथ निम्नलिखितविषये ध्यानं देयम्‌ ~ 

( १) मशकदंञाद्रश्चणम्‌ 

( २ ) मशकविनाशनम्‌ । 

(३) चिकित्सा । 

( ४ ) रिक्ता । 

वासस्थानयुचचस्थके पद्करहिते च निरयं यतोः मशका 
तत्र न गन्तुं शक्चुयुः । गृहविरामदासु जाक्कमभितः संयोजनी- 
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यम्‌ । शयनागारमुपरितले स्यात्‌ । शय्याचतुदिश्चु “मशकदरी' 
सम्बन्धनीया । गृहमागोदिकं नित्यं स्वच्छीकायं, मलसंकरादिकं 
वहिः प्र्तप्यम्‌ । गर्तीदिकं प्रपाव्योन्नतीकायम्‌ । कचिदपि गृह 
भागे मार्गादौ वा श्ुद्रगतंषु जलमेकत्र न तिष्ठदिति सद्‌ा" 
ध्यानं देयम्‌ । तमासुपत्रदेवदारुगं्रकादीनां च धूपनं कायम्‌ । 
-एत्तेरुकपूररसोनगंधेनापि मशका विनयन्ति । जले विषमञ्व- 
ईजीवारएुवाहका मशका अण्डं दद्वयतस्तद्विनाज्ञाथं मत्स्याः 
प्रेष्या अथवा सत्तं तत्र सर्वत्र विष्टरणीयम्‌ । यतः साण्डा 
मशका विनष्टा भवेयुः । 

आयर्वेदशाखोक्ताः तुखुसीपत्रस्वरसाकंकलिकाङुक्कुरुदर पव 
कल्कमृत्यु जयवटी विषमञ्वरान्तकलोहवरांङुशादीनां प्रयोगः 
कार्यः। अद्यत्वे कुनयनः इव्यस्यं श्रयोगोऽतिलाभप्रदो दश्यते । 
एतानि जीवाणून्‌ मारयन्ति । पू्ेमेवसेब्नादवरोधयन्ति च । 

सर्वत्र विषमञ्वरसम्बन्धिवृत्तविषये ` व्याख्यानं, कयंम्‌ । यतः 
सवेंजनाः पथ्यापथ्य ज्ञात्वा स्व्रकञां कतु शक्चुयुः । 


काटञ्वरः 


` अस्य कारणंजीवारुविशेषाः सन्ति ये ष्ठीहि बाहुल्येन निव- 
सन्ति । यक्रति रुधिरसखोतःसवपि प्राप्यन्ते । एषां संक्रमणं मक्ुण 
, द्वारा रोगिभ्यस्वस्थ पुरुषेषु भवति । 
सोगिणः परिवारात्थम्रक्षणीयाः । गृहव खादिकं सम्यक्‌ निजे- 
 न्तुकं कायम्‌ 1 मत्कुणाः खटवाभित्तिच्छिद्रभूतरच्छिद्रादिषु 
साण्डा निवसन्ति! ते विविधौषधोष्णोदकादिद्वारा मारणीयाः ४ 
गृहे देवदारुगन्धकादिमिधुपनं कायम्‌ । 
१६ 
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| ग्रन्थिकञ्वरः 
, रोगस्यास्य कारणमेको विरोषप्रकारकः जीवागगुवतंते । वस्तुत 
मूषकाणां गदोऽय' मनुष्याणां तु गोणरूपः। मूषकार्णां मक्षिकामु 
( पिस्सुवों मँ ) स॒ जीवागणुः प्रविश्य तदामाशये बद्ध प्राप्रोति । 
ता आखुमक्षिकाः प्रथुकाः (-चिपटी ) पक्ञरहिता उच्छख्नसीला 
अप्रियप्रकाशाश्च भवन्ति! किंतु भूतात्‌ ४ हस्तोच्छयादधिक्‌ 
नोच्छल्तुः शक्तवन्ति। ता मक्षिका रक्तचूषणाथं मूषकान्‌ 
दशन्ति अतः जीवाणवः प्रविर्य रोगमुत्पादयन्ति ते च भ्रियन्ते । 
एवं मूषकेषु रोगोऽय' प्रसरति । मूषकः यस्मिन्‌ गृहे निवसंति 
तदुगरहवासिमनुष्यान्पि ता मक्षिका दंशन्ति तत्रेव पुरीषञ्चा 
प्युत्छजन्ति। यदा ते मनुष्याः कण्डूयन्ते तदा तत्पुरीषस्था 
म्रन्थिकञ्वरजीवाणवः तदूद्श्चन्ञतद्वारा, शरीरान्तःप्रविश्य 
सज्वरां वश्षणएकक्षारसीकाग्रन्थीनां वृद्धिं कुवन्ति ! 
मूषकाणाम॑विद्यमानताऽस्यरोगस्य ` प्रतिषेधोपायो मुख्यतमः । 

एतदथ गृहं दृढं चिक्रणमच्छिद्रं निर्मापणीयम्‌ । यतो मूषका . 
विलानि कतु न शक्रयुः । यत्र च तद्विलानि स्युः तत्र प्रस्तरादिना 
ऽऽच्छायाप्रवेर्यानि कारयेयुः । तथा मूषकविनाशार्थं मिविधा 
उपायाः कार्याः । 


वासस्थानं स्वच्छं सप्रकाशं सद्‌ा स्यात्‌। मक्षिकानाशाथं सोम- ` 
राजिकापत्रनिम्बपत्रगन्धकशरीवेष्टकेधृपनंकायंम्‌ । उपार्जितक्षमता- 
ऽपि ( टीका ) प्राप्तव्या जनैः । £; 

मक्तिकादंशतो रक्षाथं हस्तपादस्कन्धादिषु सदा सषंपतेडा- ` 
भ्यज्गो छाभकरः । यदि तत्र निम्बुतैरमपि संयोज्येत तर्हिं अधिक- 
ङाभः स्यात्‌ । 

कदाचिद्‌ प्रन्थिकञ्वराक्रान्तवसतितः कश्चिज्जनो द्वितीय 
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४ । 
वसतिं गच्छेच्चेत्तदा तस्पाप्ः पमेव तद्र्रादिकं सूकरे होरेकं 
संश्ोषणीयः, पश्चात्‌ स वसतौ गच्छेदिति । 
रोगप्रसरारम्भकाठे एव स्थानं परित्यञ्यान्यत्र सखवास्थ्यप्रदे 
विवतस्थङे पर्णङ्कत्यां निवास उत्तमो रश्षणोपायः। 1, 


॑ आन्त्रिकञ्वरः ॑ 
* अस्य रोगस्य कारणमेको जीवारगुविशेषो भवति । अस्य 
संक्रमणं रोगिणां मलमूत्रष्ठीवनादीनां साक्षात्‌ सम्पकेण, दूषित 
जलदुग्धखाद्द्वारा, मक्षिकाद्रारा जीवारुवाहकमनुष्यद्रारा च 
भवति । 
अस्य प्रतिषेधाथं निम्नांकिता उपाया अक्लम्बनीया 
१-रोगिणो विशिष्टचिकित्सोख्ये रक्षणीयाः । तद भावे गृह 
एव प्रथक्‌ कुटीरे रक्तितव्याः ।` ` 
२-तन्मलमूत्रादिकं निजन्तुकं कृत्वा पाटनीयम्‌ । 
६--यानि पात्राणि रोगिणोपयुक्तानि, तानि सैम्यक्‌ निजन्तुः 
कीकृत्य माजेनीयानि 1 
४--खाद्यपेयपदार्थेषु मक्षिका नोपवेशनीयाः । 
५-क्षमता प्राप्तव्या । इति ॥ 


रटेष्मकसनि पांतः 


अयं प्रवख्संक्रामको जनपदव्यापि रोगः। शीतकाठे प्राय 
. सञ्जायत एषः। तदानीं 
` स्मिन्नेव ङुटीरे वातायनकपाटानाबरृत्य बहवो जना मिथः संहता 


सन्तः खवपन्ति, इत्येव कारणम्‌ । 
अद्यावधि नाऽभवत्‌ । 


अस्मिन्‌ विषये मिन्नभिन्नमतानि वतन्ते । केचिदेकविशेषप्रका- 


~ 
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रकजीवाणुमेव कारणं मन्यन्ते किंचित्त॒ विषविशेषम्‌ । 
रोगोऽय' वायुवाह्य इति सवेंमेन्यते । अम्य संक्रमणं रोगप्रथमा- 
वस्थायामाधिक्येन भवति । अस्य विषं रोगिणो नासागख्धास- 
-मार्मीयनिःखावेषु समुपरभ्यते । अतस्तत्संक्रमणं रोगिणः 
साक्चात्सम्पर्केण तथा तस्य कासनच्छिकनवार्तीलापकाेषु भवति । 
तत्कालकीटाविष्टवखपात्रादिद्धारीप्यस्य संक्रमणं दर्ये 
नास्त्येवं कथित्प्राणी यस्मिन्नेतद्रोगध्रतिरोधविषये स्वाभाविक 
क्षमता स्यात्‌ । रोगप्रथमावस्थायां संक्रमणकीर्त्वादाश्युकारित्वाद्‌ 
दुरवगम्यानदानत्वाचचास्यसंक्रभणप्रसारावरोधस्य नास्ति कश्चन 
विेषोपायः। अतो विश्वव्यापिसंक्रमणकाठे यदि सखल्प 
उ्वरोप्यनुभवगम्यः श्यात्तदानीमेव स रोगी प्रथक्‌ सुप्रकाशित 
वाताक्रान्तकुटीरे रक्षणीयः ¦ योगिणः कासनादिकाले सुखसमक्ते 
ल्मं योजनीयम्‌ । तच्च ॒निजेन्तुकं शयम्‌ । रोगिखावदूषितानि 
वद्लाणि वस्त्वन्तराणि च - निजन्तुकीका्याणि । रोगिनिवासर 
कुटीरोऽपि निर्जतुकीकायः। तदानीं नात्याख्यसम्मेखनादौ 
जनानां गमनं निषेधनीयम्‌ । यतो जनसमुदायः एकत्र न स्थातुं 
शक्नुयात्‌) इरेष्मकसन्निपातावरोधाथं  पच्चारत्तोकुकोष्ण- 
जलेऽधंतोखकङ्वणं घोयित्वा तस्य॒ कवख्गण्डूषद्वारा गल- 
संशोधनं तथा नस्यद्वारा नासागुहासंञ्ोधणं दिवा त्रिचतुवोर- 
मवदय' कायम्‌ । 
| शोषः ® 

शोषो राजयक्ष्मा, यक्ष्मा, क्षय इत्यपर पयायः । 

 अय' खल परमभयङ्करोऽतिप्राचीनः संक्रामको रोगः। 

यो हि फुछुसखयोः कीटागुविशेषाणां स्थत्योत्पद्यते । 
टि % काशी दिदूविश्वविद्यालयीयशाचखराचायंपरीक्षाखमित्या 
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 क्ञयरोगाक्रमणे मुल्यतःकारणत्रयम्‌ 
( १) जीवाणवः (२) शरीरशक्तिहासकारकक्माणि. (३) 
अशुद्धवायुसेवनमिति। न 
शरीरं हि क्षें जीवाणवश्च बीजम्‌ । यदा वपनयोग्यं क्षेत्र 
भवति तदैव बीजवपनादंकुर उत्पथते । एवं यद्‌। शरीरं वेगः 
` रोधधातुक्तयसाहसविषमाशनैः खरीरशक्तदासकारककमभिः शवीण, 
निर्बलं मवति जीवाणवश्चा्चुद्धवाध्वादिद्वारा तत्राधिङवेन्त चेत्तदा 
ज्ञयरोग उत्पद्यते । 
शरीरे क्षयोत्पादककीटाूनां प्रवेशप्रकाराः 
( १ ) श्वासेन साधं फुप्फुखे गमनं जीवागूनाम्‌ 
( २) एवम्भूतस्यारानस्य भत्तणं" यत्र ज्ञयरोगोतपादकजीवा- 
णवः सम्मिलिताः स्युः। यथा ्यपीडितपशुनां मांसमथवा क्षीर. 
मथवाऽन्यद्‌ भोज्यंवस्तु यत्र क्षययुक्तवस्तूनां संस्पशं+ स्यात्‌ । - 
(३ ) ब्रणद्वारा रुधिरे कीटागगुध्रवेशः । 
एवत्‌त्रिप्रकारेभ्यः शरीरं ज्ञयकीटाणवः प्रविशन्ति । 
तत्र प्रथमः सर्वापित्तया मुख्य इति प्रतीयते । 


वासद्दाराकीटाणुप्रवेशः--क्यपीडितजनानां खात 
छठीवनेन सहासङ्ख्याः कीटाणवो निःसरन्ति । इदं ष्ठीवनं यदेत- 
स्ततः पतितंसत्‌ श्यष्कीभवति तदा चूणेरूपतां गच्छति । तच्चृणश्च 
वायुनाप्रकिपरं पांसुभिर्िश्रितम्भवति । यो हि मनुष्य एवम्भूते 
पांसुमिभ्रिते बाते इवसिति, यदि तस्य शरीरे [ इस्वास्थ्यात्‌ | 





स्वीकृतस्य १९२७ ३० स्वलिखितस्य यद्तमनिवन्धाख्यगरन्थस्यांशोऽय- 
मुद्ध्रतोऽतर । । (८ = वृ 
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कीटाणूनामधिकारो भवेत्तद्यवश्यं स॒ कयरोगाक्रान्तःस्यात्‌ । 
मातापितृदोषान्मद्यादिमादकद्रव्यसेवनाद्रोगान्तरात्कुतच्धित्सास्थ्यना- 
शककमंतो वा यदा शरीरं निवंलम्भवति तदैवैतेषां कीटाणूनाम- 
धिकारस्तत्तन्निमित्ताञ्जायते तत्र । 
इतस्ततःश्रजञिप्रष्ठीवनादतिरिक्तं रोगिणः कासेन उच्चैः 
सम्भाषणेन क्षवथुना वा साकं यष्ठीवनांशो वहिरायाति सोपि 
तत्समीपवर्तिनां मनुजानां परमहानिकरः । एवं तेऽपि क्षयरोग 
क्रान्ताः भवन्तीति स्पष्टं. सिद्धम्‌ । अतो रोगिणामतिसन्निकटदे 
चिरकालं न स्थातव्यं कैश्चित्‌ । द्वित्रिहस्तान्तरंस्थित्या तु नास्ति 
भय यतस्ते सृक्ष्माःकीटाणवो ये ष्ठीवनेन सह कासक्चवथू- 
च्चैभीषणतो समुखाद्रहिरायान्ति ते हस्तद्रयान्तरादम्रेन 
गन्तुः शक्नुवन्ति शी्रञ्च भूमौ ` पतन्ति । परन्तु तत्सामान्यं 
भयमपि यत्कीटारगुयुक्तष्टीवनस्य भूम्यापतनेनोत्पन्न' स्यादव- 


श्यमपनेतव्यम्‌ । ते कणा रजोयुक्ता वायौ न मिश्रिता भवेयुः । , 


य्मगेतयवश्य ज्ञातव्य यत्तस्य ष्ठीवनं शुष्कं भूत्वा चूणेरूपतवं 
न गच्छेत्‌ । यतञ्चृणेत्वेनेव क्ञयस्य प्रसारो भवति वाहुल्येन्‌ । 


अत॒ आद्रेमेवष्ठीवनं सावधानतया नष्टं क्यात्‌ । एतदर्थं 


रोगिणा सवेदा धातुनिर्मिते करस्मि्िततिग्रहे [ छठौवनपा- 


त्रिदोषे ] छठवनीयम्‌ । _एतत्ातरकेनचित्परिशोधकद्र ( 


“कार्वोलिकठोदान' इत्येतदुयुक्तजठेन ] अद्ध पू्णं॑स्यात्‌ । यतः 
छठीवनं न शष्येत्‌ । तं भ्रविप्रहं भूमितलाद्‌ द्विहस्तोचवैः करिमं 
श्चिदाधारे स्थापयेत्‌ । यतो माजोरिकादवादयस्तत्र मुखं न प्रत्त 
पेयुः 1 तदद्वारा च ज्ञयप्रसारो न स्यात्‌ । प्रतिग्रहञ्चाच्छादनेनाच्छा- 
दितं सदा रक्तेत्‌ । एवंकृते मक्तिकादयोऽपि तत्र नोपविशन्ति । 
तद्‌ द्वारेण च च्षयश्रसारभय न भवति । यत इति सिद्धमेव यन 


; 


, [ * ] 


मक्लिकाकीटपतंगादयः खपादद्वारा छौवनकणान्‌ नीत्वा यस्मिन्‌ 
वस्तुनि तिष्ठन्ति तत्क॑ययुक्तं भवति । तदू भक्षणेन च प्राणिनः 
क्षयरोगाक्रान्ता भवन्ति । अथवा त्षयाक्रान्तमक्षिकादयःकीटा 
मत्वा शुष्काःसन्तो रजसि मिश्रिता भवान्त । तन्मिश्रितंरजो वा-° 
युना सह फुम्फुसे श्वासद्रारा गच्छति क्षयश्चोत्पादयति । यदा 
-ेगी ` गृहाद्रहिगेच्छेत्तदा स्वेनसहैकं जेवीय प्रतिग्रहं नयेत्‌ । 
यद्येवं न सम्भवेत्त कस्मिश्िद्‌ वखके [ रूमाे | छठीवेत्‌ । अन्यत्र 
न ष्ठीवेत्‌ । तद्रल्नं चादंमेवदायेदथवा कस्मिश्ित्‌ पात्रेधृत्वा 
तस्मिन्‌ जलं शोधकद्रव्य शुक्तसोडाद्यन्यतमंच प्रक्विप्य सम्यक्‌ 
क्राथयेदेवंचतुर्विंद्यतिघण्टामध्येऽवश्यमेकदा ऊुयौत्‌। तद्रख- 
पात्रादिकं संशोध्य कार्ये प्रयोजयेत्‌ । निखिदप्रतिग्रहस्थष्ठीवनमपि 
नित्यसन्निहित एकस्मिन्‌जचख्पूणेधटे श्रक्चिप्य कथयेत्‌ । एकस्मिन्नहो 
रात्रेऽवर्यमेकदा कथेत्‌ । ईषत्कारं कथनेनैव कीटाणवो भ्रियन्ते । 
छीवनश्चाऽहानिकरम्भवति । ` ` काभ्यजलेन सह शुदधसर्जिका 


 [ सोडा ] दिकशोधकद्रग्यमवश्य भ्र्तिपेत्‌। यद्रस्रंसिहाणका- 
` दिग्रोक्तणाथसुपयुञ्यते ततष्ठोवनेन न स्पृषठस्यात्‌ । ष्ठीवनाथेमन्य 
` इखं रक्तेत्‌। 
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` “. कासनम्‌--श्षयी कासवेगंनावरुन्ध्यान्नच युधा कासेत । 


“ कासवेगादागतं कफं न निगिकेेवंकृते अन्त्राण्यपि रोगान्वितानि 


जीघ्रं भवन्ति । तथा कासावसरे स्वसम्मुखे वस्रं धृत्वा कासेत । 
यतःष्ठीवनकणा अन्यत्र न पतेयुः । 


मक्षि कादमनावद्यकता--यावच्छक्य रोगिनिवास 
स्थाने मक्चिकाऽनागमनस्य प्रबन्धो विधेयः ! यत्त एता एव क्षयकी- 
टाणून्‌ श्रसारयन्ति । अतः सजाकपटेन रोगिद्वारमाच्छादितं 


[ २४८ ] 


तिष्ठेत सदा । तथा रोगिनिवासस्थानसकाशेऽडुदधदुगेधिपदा- 
थेराश्चिनेस्यात्‌ । सवतः स्वच्छता स्यात्‌ । 

रोगिणोपयुज्यमानानां वचखादीनां शुद्धिः सावधानतया सवदा 
कायौ । निवासस्थानस्य भूमेरुपरि जलं प्रक्षिप्य पञ्चान्माजन्या 
शनैः शनैः मार्जयेदन्थथोड़ीयमानपांसुभी रोगी, अन्ये च तत्रवर्तिनो 
रोगाक्रान्ता भवितुं शक्नुवन्ति । < 


अशनदाराकीटाणुप्रवेशः--यदाऽशनं लयजनककोटा गुयुक्त 
म्भवति तदनश्च योऽश्नाति तस्यामाशयेऽशनद्रारा कीटाणवो 
गच्छन्ति । प्रायश्चयरोगाक्रान्तपञ्यूनां श्षोरपानेनाथवातन्मांसभक्ष- 
मेनैतत्सम्भवति । यतः पशूनामपि क्षयरोगोजायते । पञुक्षयकारका 
कौटाणवः. भानवक्षयकारककीटारुभ्यो विभिन्ना भवन्ति । पाश्च 
विकश्चयस्याक्रमणं मनुष्येषु ` भवतीति सिद्धमेव अतो मांसाहा- 
रिणां यदेतन्निश्चितं न स्यायदिदं ' मांसं [ परीक्षया सिद्धम्‌ | 
निर्दोषं वतते तु तैः सम्यक्‌ तन्मांसं कथनीयम्‌ । एवङ्कृते 
निखिला हानिकाराः क्षयकोटाणवो विनष्टा भवन्ति । क्षययुक्तपसू- 
नां तु मांसं क्षीरञ्च सवंथा त्याज्यम्‌ । पञूनामपि परीक्षा सततत 
चैयद्वारा कायौ । रोगी पञ्युः प्रथक्‌ कायः । आभीरेरन्यपञ्ुपाङ 
कैश्च सदाऽस्मिन्‌ विषये ध्यानं देयम्‌ । दुग्धदोहनोपयुज्यमानं ५ 
पात्रमपि सदा उष्णोदकेन परिशोध्य स्थापनीयम्‌ । 
त्षयान्वितपञूनां क्षीरस्य पानेन च्षयाक्रान्ता भवन्ति जनाः । 
अतः सन्देहे सति सम्यक्‌ कथित्वा पिवेत्‌ । प्रायः शि्ुभ्यो परम 
लाभकरसख्वमातदुग्धाभावे गोक्षीरं दीयते । यतो माचदुग्धातिरिक्त 
गवामपिक्तीरं हितकरं भवति । अतो गवां परीक्ां कारयित्वा तासां 
्ीरं पाययेत्‌ । सन्देहे सति कषीरं तावदुष्णीक्योद्यावत्तस्मिन्‌ 
्म्यग्बुदुबुदान्युतत्ठेुः । पञ्चाच्छीतीकृत्य शिशुभ्यः पाययेदिति । 
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॥ + ) | 
चुम्बननिषेधः- प्रायो जनाः श्वमाजौरिकाञ्चुकसारिकादि 
कं पाख्यन्ति । सैम्भवोऽस्ति ते क्चयान्विताः स्युः । अतस्तेषां 
चुम्बनमनुचितम्‌ । क्षयाक्रान्तानां मनुजानामपि चुम्बनं न तत्कु 
दुम्विभिर्भित्रेवी कायम्‌ । यतस्तन्मुखागतष्ठीवनस्य स्वमुखप्रवेशा^ 
दन्त्राणि क्षयान्वितानि भवितु शक्तवन्त । 


~> धार्भिकगोष्ठोदारा प्रचारः-- भिन्रभिन्नधमावलम्विनो 


मिन्नमिन्नजातीया वा यदा स्वगोष्ठ कुवन्ति । तदा प्राय एकस्मि- 
नेव पात्रे बहवो जना जलादिकं पिवन्ति । एतन्महदनुचितं सम्भवो 
ऽस्ति कश्चिदज्ञातः क्षयरोगी स्यात्तत्र तन्मुखादागतं पात्रख््र 
छीवनमन्यस्य॒ स्वस्थस्य मुखाभ्यन्तरे गज्केदेवं सोप्याक्रान्तः 
स्यारक्षयेणेति । अतस्तत्र प्रथक्‌ श्रथक्‌ रृक्तिकाशरावे, हस्तसम्ुटे 
वा पिवेत्तु बरं स्यात्‌। = -. ~ ` 

व्रणद्धारा रुधिरेकोटाणुप्रवेशः--यःखल श्वयरोगिणं प्रतिः 
ग्रहं परिमि तस्य यदि कदाचित्‌ धातुत्का चादयन्यतमनि्मि- 
तप्रतिपरहद्रारा क्ततं स्यात्त कीटाणवस्तदुद्रारा रुधिरे प्रविष्टा 
अवन्ति। तथाऽन्येऽपि क्षयरोगिणां परिचारकाः सुद्रदो वा यदि 
व्रणिताः स्थुः रोगिसन्निकटे चोपविष्टः स्युः तदूत्रणे रोगिष्ठोवन- 
कणा असावधानतया वादयादिद्धारा कथञ्चिदपि पतेयुशचततुतेषां 


` रुधिरे कौटाणवः प्रविष्टा भवन्ति । क्षयरोगचिकित्सकानामपि, 


असावधानतया भयं सम्भवति यदि क्षयिस्धृषयन्त्रद्ारा तेषां श्तं 
स्यात्‌। अतो विशेषेण चिकित्सकाः, श्षयिपरिचारकाः, मित्राणि 
कुटुम्बिन सावधानाः स्युः । , 

कदाचिद्‌ रोगी यदि सखङुटुम्बिनो बखकादेः क्षते सखष्ठीवनं 
छिम्पेदथवा कस्यचिच्छंशोः क्तताङ्कछि स्वमुखे प्रवेशयेत्तुतत्तत- 
द्वारा कीटाणवो रुधिरे प्रविष्टा भवन्ति । ठः 


क 


[ ख ] , 

रोगिणेतद्‌ ज्ञातव्यं यत्कस्यचिदपि रशिश्वादेरेवं सपरं न 
कुयात्‌ । इदमपि सद्‌ ज्ञेयं यत्क्षयिणां भीजमपानादर्योपयुज्यमानं 
पात्रमन्येषामुपयोगे नाऽ7यात्‌ । यावदुष्णोद केन सम्यक्छ्ुद्धीकृतं 
न्न स्यात्‌ । एवं वञ्ञादि विषयेऽपि ज्ञेयं सवः । 


अन्ये क्षयरोगप्रचारहेतवः 


{ १ ) मातापिकृभ्यामपि सखसतन्तौ क्षयरोग. सङ्क्रामति । 
अर्थात्‌ सहजोपि भवति श्षयरोगः। किन्तुसोऽसाध्य एव न ज्ञातव्यः 
्र्युत नव्यश्चयवत्‌ साध्य एव ज्ञ यः । प्रायः एवमत्यल्पं भवति । 
तद्रक्षः संकुचितं भवति अंसौ चावनतौ भवतः। यदाकदा 
शनेः २ दौवेल्यं वधमान दृश्यत इति । यदा हि शिशूनां क्षयो 
जायतेकदाचित्तदाभ्रायःसवेदेताहिनिम्नाङ्कितानिकारणान्युपरभ्यन्ते । 

१--बालकःक्षयातेमातुरन्यस्य कस्यचिद्यक्षिमिणो वा सकारे 
सुप्र आसीत्‌ । + 

२--अथवा चिरकाटं तत्सन्निकटे स्थित रासीत्‌ 

३-अथवा वाक्कस्य मुखं चुभ्बितमासीद्रोगिणा | 

श-अथवा स दूषितकीटागणुयुक्तं मछ्नि विष्टरे स्थले 

वाऽ्रीडत्‌ । ५ 

इत्यादिहेतुभिरवगम्यते यत्‌ वाल्यावस्थात एव सख्वच्छतायाः ‡ 
स्वास्थ्यरक्षणनियमपाकनस्य च परमावरश्यकता । 

या माताखकीयायां भाविन्यां सन्ततौ यक्ष्मण आशङ्कां कुर्यात्‌ । 
तया स्वसुसखवाथ्यसरम्पादनाथ सद्वा प्रयतन कायम्‌ । यथा सतत 
शुद्धवाते निवसेत्‌ , नित्यं पुष्टिकरं भोजनं ढुर्बीत । सा कदा- 
चिदप्येवं वज्ञ न दधीत येन तदश्च सङ्कुचितं स्याच्छवासेऽपि 
वाधाऽऽगच्छेत्‌ । पाश्चास्यदेश्ीया मिव प्रत्यङ्गनि- 


ध [ २५१ |] १ त 
बद्धं वसरं न दधीतेति तात्पर्यम्‌ । ईषच्छिथिख्मेव धारयेदेन 
्राकृतकार्येपि जति न“स्याच्छवासादिवाधापि न भवेत्‌ । 
अत्र विचायं यत्सततं स्वास्थ्यरत्ताकरमतिप्राचीनं कोशं 
महर्षिप्रचारितं भारतीय वख्धारणविधानम्‌ ? £ 
। (२) मादकवस्तूनामत्यधिकसेवनम । । 
~. (३) मैथुनाधिक्यम्‌ , वाल्यौवस्थायामेव विवाहः, तथा 
स्वस्मिन्‌ कर्मणि खसामर्थ्या तिरिक्तपरिश्रमकरणम्‌ । 
(४ ) कतिपयरोगाः सन्ति यद्धेतोः शरीरं दुवेलम्भव्रति । 
यथा श्वसनकान्त्रिकञ्वरविस्फोटकोपदंशप्रतिश्यायातिसारादयः । 
(५) कतिपयव्यापारद्रार।ण्येवम्भूतानि सन्ति यत्र विविध 
प्रकारेण रजांसि कायंकतु णां ,देदे श्वासेन सह गच्छन्ति यथा 
पेषणकायौख्यः पाकका्यालयः,  धूमेवर्तिकायाख्यः, का्ठलोहादि- 
धातुकार्याङ्यः तथा मद्रणसीवनादिकायोलयश्चत्यादि । 
(६) दारि्म्‌ , भयृणेभोजनोयरुज्धिः अतो ` वाल्यावस्थात 
.एव श्रमजोविता । ९ 
` . (७) खास्थ्यनाकगृदाणि, यत्र॒ तमसो . वाहृल्येनाधि- 
कारः, सूर्यप्रकाश्ो न गच्छति वायु नं च सम्यगायाति । येषां 
परिमार्जनं न क्रियते । यत्र च वहूनि जीणेशीणेवस्तूनि कुप्रबन्धेन 
४ रक्षितानि सन्ति। 
£ (८) सावंजनिकभोजनाख्यः--अत्र वहवो जना द्रव्य' दत्वा 
भुञ्जते । कदाचित्सक्रामकरोगिणोऽप्यागत्य भोजजं कुवन्ति । अत्र 
सखवास्थ्यरश्चायाः तादृशं प्रयोजनं न भवति यादृशं द्रव्यस्य । 
कदाचित्पाचकाःपरिवेषका अपि $रोगिणो भवन्ति । प्रायस्तत्रेव 
छठीवनादिकमपि परक्तिपन्ति धूममपि पिबन्ति जनाः । अतो यक्ष्म- 
संक्रमणं भवतिं । अतएव प्राचीने निर्दोषा -स्वयम्पाकिता' 
प्रचारिता । 


[ २५२ |] & 


एतैः ( उपरोवतैः ) कार णेः यक्ष्मस्मवेशो भवति हतभाग्यानां 
मनुजानां देहे । अतो ह्येतत्परित्यागे प्रयतिचव्यः सवः सवदा । 
चतुदेरावषवयस्तो न्यून वस्थायां बारकै नं किमपि कायं श्रमशीलं 
-द्रव्याद्युपाजनाथं करणीयम्‌ । नानारजोमयकायोखये कायकत 
णामिदं कतव्य' यत्सवदा धूलितो रत्ताथमुपायान्‌ कुयुयथा चास 
अरहणाथंमुखनासिकयोरुपरिवख्च्छादनक धारयेयुस्तथा नासि- ` 
कामुखाभ्यां रजो निष्कासयेयुः । दन्ताभ्यन्तरतः पिष्टर जांसि 
विधृष्य प्रथक्‌ कुयुः । एवंकृते कालासंयोगेनोत्पद्यमानो माधघुय्यं- 
विशेषो (५।५००५९) न सम्भवति योह्यपद्रविकीटागु्रसारणाथमेक 
आवश्यकः पदाथः । तथा अवकाशावसरे श्युद्धवातादिसेवनस्य 
सम्यक्‌ प्रबन्धं कुयुः। अआदकवस्तूनि परित्यजेयुः। स्वास्थ्य 


नियमानुक्छं 
हितोपदेशाः 
वेगरोधधवुक्षयसाहसविषमाशनपरित्यागविषये सदा ध्यानं 
रक्षणीय सुप्रकाडयवातागमनशीङे स्थले निवासः कायः । ॥ 
पवित्रभोजनकरणे धमंपरतायां च सदा प्रयतनीयम्‌ । 
तथाहि - 
ब्रह्मचयण दानेन तपसा देवताचनैः। ` . 
सत्येनाचारयोगेन मङ्गछैरवििंसया ॥ ४, 
वैद्यविप्राचनाश्चैव रोगराजो निवतंते । (च चि ०८) 
सत्येनाचारयोगेन स्विमण्डक्सेवया 
वैयविप्राचनाज्चैव रोगराजो निवतंते | 
“. ¦: ( योगरनाकरः) 
इति 
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„ विसूचिका 
अस्य रोगस्यो्पादका जीवारगुविरोषाः सन्ति । | 4 डारीरं 
प्रविश्य विसूचिकामुत्पादयन्ति । रोगोऽयं विरोषतः जलद्रारा- 
प्रसरति । नदीक्रूपादीनां जलं विसूचिकारोगातुराणां मलेन 
° दूषितं भवति । एवम्भूतेन जखेनˆ शाकादिकं यद्यपक' भुज्यते 
सह्यय रोगः संजायते । मक्तिकाद्राराप्ययः प्रसरति । इमा 
विसूचिकातुराणां मलमूत्रोपयुंपविश्य स्वमुखपादद्रारा जीवाः 
णन समाहृत्य क्षीरजर्भोजनादौ प्रक्षि पन्ति । ये जनाःतत्पदाथं 
सेवन्ते ते विसूचिकाक्रान्ता भवन्ति । कदाचिदेतद्रोगजोवाणु 
वाहकमनुष्यद्राराऽप्ययं संक्रामति । 
विसूचिकातुराः सदयो विशिष्टचिक्रित्साख्ये प्रषणीकः । 
रोगिमलं सम्यग्‌ जन्तुत्रदरव्यद्वारा निजन्तुकीङ्त्य प्रिथिव्यां 
पाटनीयः, प्रज्वालनं तु ततोऽपि शर्ठतरम्‌ । यो जनपदः विसूचिका 
` क्रांतः, तस्य जलग्रवन्धंप्रति विशेषध्यान देयम्‌ । * 
कूपे जन्तुत्रपदार्थाः (चृणेपोटाशियमपरमेगनटग्रश्ेतय ) श्रत्तेप्याः। 
जलं संकाथ्य वस्बपूतं च कृत्वा संदा पेयम्‌ । 
सर्वप्रकारकं भोजनं परिपाच्य कोष्णमेवाहरणीयम्‌ । 
 पयुषितं भोजनं न कदापि कायम्‌ । 
वैपणिकं मिष्टान्नादिकं न कदापि भोज्यम्‌ । यतोऽनावरृत 
पात्रेषु संरक्षणान्मक्षिकाद्वारा तद्‌ दूषितं भवति । 
सवे खाद्यपदार्थ आच्छाद्य रश्चणीयाः। 
क्षीरमपि संकाथ्य पेयम्‌ । + 
भोजनपात्राणि उष्णजखेन माजेनीयानि । 
नियतसमये हितमितभोजनं कायम्‌ । 
वमनविरेचनकारकद्रव्याणां सेवनं न कायम्‌ । 


४ = ठ 
उपार्जितक्तमता (टीक।) प्राप्नव्या । 
अरुणमरिचेश्चुरससीधुपलाण्डूनां सेवनं, कपुराघ्राणं विशेष 
छाभगप्रदं भवति । 
विसूचिकारोगप्रसरणसमये निम्बपत्र्ुद्धदिंगुकपूराणां गुटिकां 
कृत्वा प्रातर्नित्यसेवनाद्विसूचिक्रावाधा न भवति । 


बिसूचिकारोगेणए सता वसतितो दुरे जलाशयासमीये 
तीत्राग्नौ दहनीयाः । तदक्चक्तौ तु भूमौ चतुरस्तगभीरे गते 


पाटनीयाः। 
। मसूरिका (शीतला) 

अस्य ्योगस्याक्रमणविधिः ~ पूर्णतयाद्चावधि नाऽऽवगतो 
विद्वद्भिः । किन्तु रोगोऽयं बायुवाह्य इति सर्वेषां विवासः) 
स च शचासनिः्चासद्वारा शरीरं प्रविशति । अस्य जीवाणवो 
नाधिगताः कैन्चित्‌। अस्य विषं  त्वकपिटिकाघु, मुखखवेषु च 
प्राप्यते । तच्च वायुद्रारा सुदूरं परिसपंति । | । 

यदा त्वक्पिटिकाः शुष्यन्ति तदा तासां त्वग्भागा इतस्ततो 
वायुद्वारोत्पतन्तः संक्रामन्ति । 

रोगिविष्टरा्न्यपदायद्वाराऽप्ययः संकरामत्नि। =. ‡ 

अस्य संक्रमणावरोधाथं रोगिणः प्रथगेकान्ते रक्षणीया । ` 

रोगिसम्बन्धीनि सर्वाणि वस्तूनि सम्यक्‌ निजन्तुकी- 
कार्याणि । 

एकादशनिम्बपत्राणि त्रिमरिचैँः सदैकप्रसतजछे संपेष्य नित्य 
प्रातःपानं मसूरिकाप्रतिषेधकम्‌ । । | 

उपा्ितक्षमता ( टीश्ा ) प्राप्तव्या । 
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जनपदोदष्वंसने कारणानि 
अथातो जनपदोद्धवंसनीयं विमानं उ्राख्यास्यामः ॥१॥ 
इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥२॥ 


° ‰ जनपदमण्डले पश्चाच. द्विजातिवराघ्युषितायां काम्पि- 
क्यराज्ञधान्यां भगवान्पुनवंसुरात्रेयोऽन्तेवासिगणपरिव्तः पश्चिमे 


चर्ममासे गंगातीरे वनविचारमनुविचरन्‌ शिष्यमभिवेरामत्रवीत्‌ ।३॥। 
तृश्यन्ते हि खलु सौम्य ! नक्षत्रग्रहचन्द्रसूर्यानिलानलानां 

दिशां च प्रकृतिभूतानाम्रतुवेकारिका भावाः, अचिरादितो भूरपि 
च न यथावद्रखवीयेविपाकप्रभावमोषधीनां प्रतिविधास्यति 
तद्वियोगाश्चतद्भपरायता नियताः, नस्मत्प्ागुदधवं सास्राकंच भूमेव 
रसीभावादुदधर्वं सौम्य ! जैषज्यानि यावन्नोपहतरसवीयेविपा- 
कप्रभावाणि भवन्ति, वयं चैषां ' रसवीयंविपाकप्रभावानुपयोक्ष्य 
:: महे, ये चस्माननुकाङ्क्षन्ति, यांश्च वयमनुकाङ्श्षामः, नहिं 
` सम्युदधतेषु भष्येषु सम्यग्विहितेषु,  सम्यग्विचारचारितेषु 
जनपदोद्धवंसकराणां विकाराणां किंचित््रतीकारगौरवं भवति ।।४॥ 


& एवंवादिनं भगवन्तमात्रेयभभ्निवे उवाच उद्धृतानि खलु 
१ भगवन्‌ !' भैषज्यानि विहितानि च सम्यक्‌ सम्यग्विचारचारि 
तानि च, अपि तु खलु जनपदोद्धवंसनमेकेनैव व्याधिना 
युगपदसमानप्रकरत्याहार देहवलसात्म्यसत्तववयसां मनुष्याणां कस्मा 
दवतीति ।(५॥। ( 
तमुवाच भगवानात्रेयः एवमसामान्यानामेभिरप्यम्निवेश ! 
येऽन्ये भावाः. सामान्यास्तदवंगुण्यात्स- 
मानकाडाः समानलिङ्गाश्च व्याधयोऽभिनिवतेमाना जनपदमु 
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द्वंसयन्ति, ते तु खल्विमे भावाः सामान्या जनपदेषु भवन्ति, 
तद्यथा- वायुरुदकं देशः काटः इति ॥६।॥ ` 

तत्र वातमेवंविधमनारोग्यकरं विद्यात्‌ तद्यथा--यथतुवि- 
-षममतिस्तिमितमतिचल्मतिपरुषमतिशीतमन्युष्णमतिरश्षमत्यभिष्य- 
न्दिनिमतिभैरवारावमतिप्रतिहतपरस्परगतिमतिङकुण्डलिनमसात्म्यग- 
न्धवाष्पसिकतापांञुधूमोपदहतभिति ।॥७॥ < 

उदकं तु खलु--अत्यथ विक्रतगन्धवणरसस्परंवत्क्खेद वहुखुमप- 
क्रान्तजख्चरविहंगमुपक्षीणजलखाशयमप्रीतिकरमपगतरुणं वि. 
द्यात्‌ ॥८॥ 
देशं पुनः- विकृतवणगन्धरसस्पशं छेदबहुलमुपखष्टं सरी 

खपव्यालमश्चकशकभ मक्षिकामूषकोद्कश्माशानिकशकुनिजम्बुका- 

दिभिस्रृणोपोपवनवन्तं ख्ताप्रतानादिबहूकमपूवंवदव पतित शुष्क 
नष्टसस्यं धृम्रपवनं प्रध्मातपतन्िमणमुत्ुष्टशगणमुद्रभ्रान्तव्यथितः 
विविधम्रगपक्षिसंघमुत्छष्टनष्टधमंसत्यलल्नाचार श्ीख्गुणजनपदं श- 
शवर्ुभितो दीणथक्िलाशयं श्रततोल्कोपातनिर्घात भूमिकप्पमति- .. 
भयारावकरूपं रुक्षताम्रारुणसिताभ्रजाठसंबृताकचन्द्रतारकमभीक्ष्णं ` 
ससंश्रमोद्धेगमिव सत्रासरुदितमिव सतमस्कमिव गुद्यकाचरित 
मिवाक्रन्दितशब्द बहूं चाहितं विद्यात्‌ ॥९॥ 

काटं तु खटु-यथतुंलिङ्गाद्विपरीतछिगमतििगं हीनखिग * 
चाहितं व्यवस्येत्‌ || १८ 

इमानेवंदोषयुक्तांश्चतुरो भवान्‌ जनपदोद्ध वंसकरान्‌ वदन्ति 
कुराखाः, अतोऽन्यथाभूरतास्तु हिताना चक्षते ।|११। 

विगुणेष्वपि तु खल्वेतेषु. जनपदोद्धवंसनकरेषु भावेषु भेष- 
जनोपपाद्यमानानामभयं भवति रोगेभ्य इति ।१२॥ 
वेगुण्यमुपपन्नानां देशकालानिराम्भसाम्‌ । 


अ 
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गरीयस्त्वं विरोषेर हेतुमत्सं प्रवक्ष्यते ।॥ १३ ॥ 
वातान जलाद्‌ देशं, देशात्कां, स्वभावतः । 
विद्याद्‌ दुष्परिहायत्वाद्‌ गरीयस्तरमथ वित्‌ ।। १४॥। 
वाय्वादिषु यथोक्तानां दोषाणां तु विशोषवित्‌ । 5 
प्रतीकारस्य सोक्यं विद्या्ाघवलक्षणम्‌ ॥ १५॥ 
चतुष्वंपि तु दुष्टेषु कान्तिषु यदा नराः । 

% भेषजेनोपपा्यन्ते न भवन्त्यातुरास्तदा ॥ १६ ॥ 
येषां न मृत्यु सामान्यः सामान्य न च कमंणाम्‌ । 
कमं पञ्चविधं तेषां भेषजं परमुच्यते ।॥ १७॥ 
रसायनानां बिधिवश्चोपयोगः प्रशस्यते । 
शस्यते देहवृत्तिश्च भेषजैः पूवेमुद्‌ धृतेः ॥ १८ ॥ 
सत्य भूते दया दानं कखयो देवताचनम्‌ । 
सद्वृत्तस्यानुवत्तिश्च भ्रशमो गुपिरात्मनः ।। १९॥ 
। दितं जनपदानां च शिवानामुपसेवनम्‌ 
` सेवनं ब्रह्मचर्यस्य तथेव व्रह्मचारिणाम्‌। २०॥ 
`. `: संकथा धमंशाञ्लाणां महर्षीणां जितात्मनाम्‌ 
“`, धार्मिकैः साच्तिकैर्नित्य' सहस्या वृद्धसंमतः ।॥ २१॥ 
इत्येतद्‌ भेषज्ञं प्रोक्तमायुषः परिपालनम्‌ । 
येषामनियतो मृत्युस्तस्मिन्काङे सुदारुणे । २२॥ 

इति श्रता जनपदोद्ष्वंसने कारणान्यात्रेयस्य. भगवत 
पुनरपि भगवन्तमात्रेयमभिवेद्य उवाच--अथ खलु भगवन्‌ ! 
कतो मूढमेषां वाय्वादीनां वैगुण्यमुत्पद्यते ? येनोपपन्ना जनपद्‌- 
युद्ध्वंसयन्तीति ॥ २३ ॥ 0 


1 2 2 





# स्नेहस्वेदपूवंकवमनविरेचनास्थापनानु आ खनदिरोविरेचनानीति 
पञ्चविधम्‌ । 
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तमुवाच भगवानात्रेयः-सर्वेषामप्यग्निवेश ! वाय्वादीनां 
यद्वेगुण्यमुतपद्यते तस्य मूकमधमेः, तन्मूलं ` वासत्कमं पूवक्ृतं, 
तयोर्योनिः प्रज्ञापराध एव । तद्यथा-यदा देशनगरनिगमजन- 
प्दृप्रधाना धमेमुत्रम्याधर्मेण प्रजां वतेयन्ति, तद्श्चितोपाश्चिताः 
पौरजनपदा व्यवहारोपजीविनश्च तमधम॑मभिवधेयन्ति, तत 
सोऽधमः प्रसभं धमेमन्तधेतते, ततस्तेऽन्तर्हितधर्माणो देवता 
भिरपि त्यज्यन्ते, तेषां तथाऽन्तर्हितधमोणामधमश्रधानानामप- 
क्रान्तदेवतानामृतवो व्यापद्यन्ते, तेन नापो यथाकालं देवो वषति 
न वा बषेति विकृता वा वषति, वाता न सम्यगभिवान्ति, 
क्षितिर्व्यापद्यते, सलिखान्युपञ्ुष्यन्ति, ओषधयः स्वभावं परिहा- 
यापद्यन्ते विकृतिं, सत॒ उद्ध्वंखन्ते जनपदाः स्प्रर्याभ्यव्ाये 
दोषात्‌ ॥२४॥ 

तथा शखखप्रभवस्यापि जनपदोद्धूवं सस्याधमे एव हेतुभेवति । 
येऽतिप्रवृद्धलो भरोषमोहमानास्तेः “` दुवंखानवमत्यात्मस्वजनपरोप 
घाताय शसेण <परस्परमभिक्रामन्ति, परान्‌बाऽभिक्रामन्ति, परै 
वौऽभिक्रास्यन्ते ॥ २५ ॥ 

रक्षोगणादिभिर्वा विविर्भृतसंवेस्तमधर्ममन्यद्राऽप्यपचारान्त 
मुपल्भ्याभिहन्यन्ते ॥ २६ ॥ ` 

तथाऽभिञ्ञापप्रभवस्याप्यधमं एव हेतुभेवति, ये टुप्रधमौणो ‡ 
धर्मीद्पेतास्ते गुरवरद्धसिद्धरपिपृज्यानवमत्याहितान्याचरन्ति ततस्ताः : 
प्रजा - गुवादिभिरभिशप्रा भस्मताशुपयान्ति प्रागेवानेकपुरुष- 
कुर्विनाराय, नियतप्रत्ययोपलम्भान्नियताः, अनियतप्रत्ययोपङ- 
म्भाद्नियताश्चापरे ।। २७ ॥ 

प्रागपि चाधर्माहते नाशुभोतपत्तिरन्यतोऽमूत्‌.। अआदिकाठे 
ह्यदितिसुतसमौजसोऽतिविमल्विपुखप्रभावाः  ्रत्यत्तदेवदेवर्षि 
धमेयज्ञविधिविधानाः शैलेन्द्रसारसंहतस्थिर शरीराः प्रसन्नवर्णे- 
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८ 
न्द्रियाः पवनसमवलकजवपराक्रमाश्चारुस्किचोऽभिरूपग्रमोणाङृति- 
परादोपचयवन्तः “सत्याजेवानरशंस्यदानदमनियमतपउपवासब्रह् 
चयत्रतपरा व्यपगतभयरागद्वेषमोहलोमक्रोधशोकमानरोगनिद्रा- 
तन्द्राश्रमक्लमालस्यपरिग्रहाश्च पुरुषा बभूवुरमितायुषः, तेषा 
मुदारसन्तवगुणकमणामचिन्त्यरसकीयविपाकप्रभावरुणसमुदितानि 
-आदुब्रभूवुः सस्यानि सवगुणसमुदितत्वत्यरथिव्यादीनां कृतयुग- 
स्यादौ । अरर्यति तु कृतयुगे केषांचिदत्यादानात्सांपन्निकानां 
शरीरगौरवमासीत्‌, शरीरगौरवात्‌ श्रमः, श्रमादाटम्यं, आल- 
स्यात्‌ संचयः, संचयात्‌ परिग्रहः परिग्रहाल्खछोभः प्रादुर्भृतः ॥ २८॥ 
ततश्लेतायां, छोभादमिद्रोहः अभिद्रोहांदनतवचनं, अच्रतवचनात्काम- 
क्रोधमानद्रेषपारुष्यामिघातमयततापद्रोकचित्तोद्रेगादयः प्रवृत्ताः, 
ततसखेतायां धमपादोऽन्तर्धानमयमत्‌, तस्यान्तर्घानात्‌ ८ युग- 
वषप्रमाणस्य पादह्वासः ) प्रथिव्यादीनां गुणपाद्प्रणा्चोऽभूत्‌ , 
तत्प्रणाश्तश्च सस्यानां . स्नेहवैमल्यरसवीयविपाकप्रभावगुण- 
पादभ्रंशः, ततस्तानि श्रजाशरीराणि हीनगुणपादैश्चाहारविहा- 
रेरयथापूवमुपष्टभ्यमानान्यग्निमारतपरीतानि प्रार्यौधिभिल्वे- ` 
रादिभिराक्रान्तानि, अतः प्राणिनो हासमवापुरायुषः क्रमश 
इति ॥२९॥ 
‡ भवतश्चात्र 
) युगे युगे धमंषादः क्रमेणानेन हीयते । 

गुणपादश्च भूतानामेव लोकः प्रीयते ॥३०॥ 

संवत्सर शतेशं याति संवत्सरः क्षयम्‌ । 

देहिनामायुषः काले यतरं यन्मानमिष्यते ॥३१॥। 

# सवृत्छसणां शतं शतक्घत्व} वभक्तानामकक्मागं सपूणं जात 

तच्यगोतन्नानां देदिनां तत्तत्रिमितस्यायुष एकेकः संवत्खरः च्षयं यातिः 
गङ्धाघरः 
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इति विकाराणां प्रागुतपत्तिहेतुरक्तो भवति ।३२॥ ~ 
एवंवादिनं भगवन्तमात्रेयमग्निवेज्च ऽवाच-किं नु खलु 
भगवन्‌ ! नियतकाख्श्रमाणभायुः सवं न वेति ॥३३। 


भगवानुवाच-- 
इहामिवेश ! मूतानामध्युयुक्तिमपेश्चते ॥३४॥ 
दैवे पुरुषकारे च स्थितं ह्यस्य बलाबलम्‌ । ध 


दैवमात्मकरृतं विद्यात्कमं यत्पौवदेहिकम्‌ ।२५॥ 
स्मृतः पुरुषकारस्तु क्रियते यदिहापरम्‌ । 
बला बरविशेषोऽस्ति तयोरपि च क्मंणोः ।३६॥ 
दृष्टं हि त्रिविधं कमं हीनं मभ्यममुत्तमम्‌ । 
तयोश्दारयोयुक्तिरदीर्स्य च सुखस्य च ।३५॥ 
नियतस्यायुषो हेतुविपरीतस्य ¦ चेतरा । 
मध्यमा मध्यमस्येष्टा, कारणं शगु चापरम्‌ ॥३८॥ 
देवं पुर्खकारेण दुं हय पदन्यते । 
दैवेन चेतरत्कमं विशिष्टेनोपहन्यते ॥३९॥। 
दृष्ट्वा यदेके मन्यन्ते नियतं मानमायुषः। 
कमे किंचित्क वचित्कारे विपाके नियतं महत्‌ । 
किंचित्तवकाखनियतं भ्त्ययेःश्रतिबोध्यते ।1०॥ इति । 
तस्मादुभयदृष्टत्व देकान्तग्रहणमसाधु, निदङेनमपिः चाघ्नो- 
दाहरिष्यामः--यदि दि नियतकाल्पमाणमायुः सर्व॑ स्यात्‌, 
तदायुष्कामाणां न मन्व्रोषधिमणिमङ्गलबल्युपहारदोमनियमग्रा- 
यश्चित्तोपवासस्वस्त्ययनप्रशिपावगमनायाः क्रिया इष्टयश्च प्रयु- 
ञ्येरन्‌, नोदुभ्रान्तचण्डचपर्गौगजोषट्रखरतुरगमदिषादयः पव- 
नाद्यन्च दुष्टाः परिहायाः स्युः, -न प्रपातनिरिविषमदुरगाम्बुवेगाः, 
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तथ न॒ प्रमत्तोन्मत्तोद्‌भान्तचण्डचपडमोहलोभाङुरूमतयः, 
नारयः, न प्रवद्धोऽभ्नि, न च विविधविषाश्रयाः सरीखपोरगा- 
द्यः, न साहसं, नादेशकाङ्चर्या, न नचे्दररकोपः, इत्येवमादयो 
भावा नाभावकराः स्युः, आयुषः सवस्य नियतकालप्रमाणत्वात्‌ 
न॒ चानभ्यस्ताकारूमरणभयनिवारकाणामकाकमरणभयमागच्छे- 
हएणिनां, व्यर्थाश्चारम्भकथाप्रयोगवुद्धयः स्युमंहर्षाणां रसायना- 
धिकारे, नापीन्द्रो नियतायुषं श्रुः वज्ेणाभिहन्यात्‌ , नाशि- 
नावातं भेषजेनोपपादयेतां, न महषेयो यथेष्टमायुस्तपसा प्राप्यः, 
न च विदितवेदितव्या महषेयः ससुरेशा रसायनादीनि सम्यक्‌ 
पर्येयुरुपदिशेयुराचरेयुबा, अपि च सवंचक्षुषामेतत्परं -यदै नदर 
चक्षुः, इदं चास्माकं प्रत्यक्षं, यथा - पुरुषस्हखाणामुत्थायो- 
त्थायाहवं कुवंतामङ्कवेतां चातुल्यायुषटवं, तथा जातात्राणाम- 
प्रतीकारात्‌ प्रतीकाराच्च अविषरविषप्राशिनांचाप्यतुल्यायुषटवं, न 
च तुल्यो योगक्ेम उदपानघटानां चित्रघटानां चोत्सीद्तां, तस्मा- 
द्धितोपच।रमूलं जीवितमतो विप्यान्सरत्युः, अषि च देरका- 
छात्मगुणविपरीतानां कमंणामाहारविहाराणां च क्रमोपयोगं 
सम्यक्‌ सर्वातियोगसंधारणमसंधारणमुदीर्णानां ` च॒ गतिमतां 
साहसानां च वजंनमारोग्यानुवरत्तौ हेतुमुपर्भामहे ` उपदिशामः 
सम्यक्‌ प्या मश्चेति ॥ ४१॥ 

अतः! परमभ्रिवेश्च उवाच--एवं सत्यनियतकाटश्रमाणायुषां 
भगवन्‌ ! कथं कालमृत्युरकालमूत्युवो भवतीति । ४२ ॥ 

तमुवाच भगवानात्रेयः--श्रूयतामभ्िवेश्च ! यथा-यानस- 
मायुक्तोऽक्षः प्रकृत्येवान्षगुणेरुपेत सवगुणोपपन्नो बाह्ममानो 
यथाकाटं खप्रमाणन्ञयादेवावसानं गच्छेत्‌ , तथाऽयुः शरीरो- 
पगतं बलवत्परकृत्या यथावदुपचयमाणं स्वप्रमाणश्षयादेवावसानं 
गच्छति, स मूत्युः काठे, यथा च स एवाोऽतिभाराधिष्ठितत्वा- 
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दविषम पथादक्षचक्रभङ्गाद्‌ वार््वाहकदोषादणिमोक्षात्‌ पर्यसनाबनु- 
पाङ्गाच्चान्तरा व्यसनमापद्यते, तथाऽऽयुरप्ययथाबलस्नारम्भादयः 
थाग्न्यभ्यवहरणाद्विषमाभ्यवहरणाद्विषमरोरन्या साद तिमैधुनादसः 
 त्संश्रयादुदीणवेगविनिग्रहाद्धिधायेवेगाविधारणादुभूतविषवाय्वग्न्यु 
पतापाद्भिघवातादाहारप्रतीकारविवजंनाच्च यावदन्तरा व्यस्चमा 
पद्यते स मृत्युरकारे, तथा ज्वरादीनप्यातङ्कान्मिथ्योपचरितासक्रं 
खमृर्यून्‌ पश्याम इति ।। ४३ ॥ ( च किं अ० ३ ) 
तथोक्त महषिणा सुश्रतेनाऽपि- 
एकोत्तरं मृत्युशचतमथर्वाणः प्रचक्षते । 
तत्रेकः काठसंज्ञस्तु रोष" आगन्तवः स्खृताः ॥ 
` जरमभ्िर्विषंरखि' लियो राजकुलानि च । 

अकाछबृत्यवो ह्येते तेभ्यो विभ्यति पण्डिताः ॥ 

विष्वग्वातादिभि दरद्‌ दीषो वर्त्यादिसंयुतः । 

निर्वात्यते क्षणाद्‌ देही तथेवागन्तुमृत्यभिः । 


इत्ति ६ 
~ रोगारम्भक्षणे जनानां कतेव्यम्‌ 
प्राज्ञो रोगे समुत्पन्ने बाघ्येनाभ्यन्तरेण वा । ` 

कमणा लभते समं शब्मोपक्रमणेन व। ॥ 
बाटस्तु खदु मोहाद प्रमादाद्वा न बुध्यते । = , ` 
उत्पद्यमानं प्रथमं रोगं शनुमिवाबुधः । ¦ 
अगुर्दिं प्रथमं भूत्वा रोगः पश्चाद्रिवर्धते । 
स जातमूलो मुष्णाति बलूमायुच् दुमतेः ॥ 
न मृढो क्भते संज्ञां तावदावन्न ५८५ । 
पीडितस्तु मति पश्चातछुरुते व्याधि ॥ 

अथ पुत्राश्च दारश्च ज्ञारतीश्चाहूय भाषते । 
सवेस्वेनापि मे कश्चिद्‌ भिषगानीयतामिति ।+ 


[ . २६३ ।] 


„+ तथाविधं च कः शक्तो दुकैछं उ्याधिषीडिवम्‌ ! 
दां स्षीणेन्द्रथ दीनं ~परित्रातुं गतायुषम्‌ ॥ 
. स त्रातारबनासाद्य बाङ्सत्यज्ति जीवितम्‌ । ` 
गोधा खाङ्गूखवद्धेवाकृष्यमाणा बलीयसा ॥ 
` तस्मासपरागेष रोगेभ्यो रोगेषु तरुणेषु वा। = 
^` भेषजैः प्रतिङ्ु्बीत य इच्छेःसुखमात्मनः ॥ 
1. ( च सू अ= १२) ,. 
र  अन्येटिकमं ` 
: संसारे मनुष्यजातिष्वनेकमतानि प्रचङन्ति । सखस्वमतानु 
सारेणान्त्येष्टिकमेणो रीतिरपि भिन्नेवास्ति । ऊेचित्‌ पारसीका 
जालिकामयोश्नगृहवितानोपरि शवं संरक्ष्य सूयप्रकारोनः संशोष- 
` यन्ति । तस्य किंचित्तत्वं वाष्पं ; भूत्वा निगच्छयवरिष्टमधस्तले 
पतति । मिश्रदेङावासिनो ख्वणादिपूरितमंजूषायां रक्षन्ति । 
यवनाः नथा ईशायिनः प्रिथिव्यां .पाटयन्ति । दिन्दूजमोश्च शवस्य 
» दाहकम्मं कुवेन्ति, जके वा प्रवाहयन्ति । 
 .  थदयपि स्वस्वमतानुसारेण सवं युक्तमेव परन्तु सखास्थ्यटष्टया 
दाहकरमैव भ्े्ठतम उपायः । यतः पारसीकविधौ दौगेन्ध्यं वधेते । 
सिश्रीयविधौ शवरश्चणान्नकश्चिद्टाभः प्रत्युत * ्वणादिव्यया- 
चिक्य तथै व्यर्थं स्थानमप्यावृतं भवति । यवनेश्चायिविधोौ तु 
< + सर्वमेव स्थानं समाधिमयं जायते । तथा तदद्वारा वायु- 
शः भवति, तत्समीपस्थक्कुपादेजंङमपि दुष्यति, येन 
स्वस्थ्यहानिरनेके च रोगा उत्पद्यन्ते, परन्तु हिन्दु विधौ, दाहं 
कर्मणा तरक्षणमेव सवौणि तत्वानि स्वस्मिन्‌ स्वस्मिन्‌ गत्वा 
मिलन्ति } न कञ्चिद्‌ दोषः समुत्पद्यते । किंतु असम्यग्दहने दुगन्धि- | 
वाष्पं निगेत्य वायुंदूषयत्यतो न्यूनातिन्यूनमष्टमणपरिमितसमिध 


# 1 है = 
४ १ | 
उपयोग एकरवदाहाथं कार्यः । सुगभीरजके शवनिमजनक्षपि 
हितकर, परन्त्वयसुपायः सवत्र न कतुं शक्वः । =` 
समाधेः स्थानं तु वसतेः कोशाधेदूरे ततो निम्नस्थरे कार्यम्‌ । 
» यतस्तदवसतेजंरं वायुं च दूषयितुं न॒ शक्छुयात्‌। समाधय 
एथक्णथक्‌ किच्चिद्दूरे दूरे स्युः। तत्र बृक्षा अप्यारोपणोया 
शवा गभीरखाते पाटनीया यतस्तदवयवा वाष्पद्रारा निर्गत्य 
स्वास्थ्यहानिकारका न भवेयुः । एकसमाधावेक एव शवःपटि 
नीयः। परन्तु युद्ध॒तु नेवं कर्ुञ्चक्यते स्थानकालाद्यभावात्‌ । 
अतस्तत्र १०--१२ हस्तगभीरं खातं सुदीघ खन्यते । तत्नोभय 
पडन्तौ शवाः संरकषयन्ते । तदुपरि चणं ( चना ) प्रक्िप्य क्रमश 
पुनस्तथंव संरक्षयन्ते । यदा हस्तचतुष्टयं गाम्भीयसुपरि रिक्त 
तिष्ठति तदा तत्र मृत्तिकाः प्रक्षिप्य खातं प्रपूत इति । 
स्वस्थव्त्ताजुष्ठानस्य फटखम 
स्स्थञृत्तं यथोद्‌ दिष्टं ` यःसम्यगनुतिष्ठति । 
स समाः इतमव्याधिरायुषा न वियुज्यते । , 
यृलोकमापूरयते यज्चसा , साधुसम्मतः । 
धर्मार्थावेति भूतानां बन्धुतामुपगच्छति ॥ 
परान्‌ सुकृतिनो लोकान्‌ पुण्यकर्मा प्रपद्यते । 
तस्मादरृत्तमनुठेयमिदं सर्वेण सर्वदा 


॥ 


(चः सू2 अ०.८ 2. 


ग्रन्थसमाप्तिकाटः ८ 
रिपुवसुनिधिचन्द्ररद्धिते वैक्रमेऽव्दे 

बुधदिनखिव॑रात्रौ फाल्गुने कृष्णपनत्ते । 
सकलकृतिरियं मे पूणता सङ्गवाद्य “` 
इवजनहृद्याना इादकत्त्‌ प्रभृयात्‌ ।\ ` 





अ्रन्थकतु परिचयः 
गोण्डामण्डलसंम्िता सुविदिता प्रान्तेऽवधे मन्जुरे ~ 
आटाख्या नगरी विचक्षणजनेखग्धास्पद्‌ा राजते । 
 नांनाशाखविचारदक्षमतिभिः श्रौताध्वपारंगतेः 
धरमध्यानविधानयापितदिनेः सत्वप्रकषाशितैः ॥ 
तस्यां शास्ता सकलख्मुवनख्यातकीतिमदीन्द्र 
° वीर्यान्माययद्रिपुदलशिरोरत्नमामूषिताङ्ननिः। 
न्यायोन्मीलन्नवनवगुणो मोदकारी जनानां 
नारीचृडामणिकमलया जाययाऽलंकृतोऽस्ति ॥। 
, श्रीकमलाकमनीयसुकान्त 
` लोकविखोचनचोर चकोरः + 
कान्तिकलाधनपरैयेनिधानं क 
भाति सुरेन्द्रबहादुरसिंहः ॥ 
, तत्राखीद्िपरवस्यः सकलबुः बुधजनः कीतेनीयः सभायां 
मूपेभ्यो खव्धमानो विदितपरिचयः शब्द तकीदिशास्र । 
कीर्तिश्रीभारतीभिस्तिख्भिरतिरायं वेष्टितः सानुरायं 
मिश्रोपाहः सुधीरामफरूतनुजनिःपण्डितो रामनाथः ॥ 
तज्जयेष्ठपुत्रोऽनुज चन्द्रिकाख्य, 
) दैवज्ञ व्ययो मग वंश जातः । 
>> श्रेष्ठः सदाचाररतोऽस्ति विप्रः, 





` ज्चाश्मीति राजेश्वरदत्तमिश्चः ॥ 
संरक्चिताखिलसुनौर वभारतीयः। 
पृजयेबुंधेमेदनङ्कोदनमाख्वीयः ॥ 
 संस्थापितेऽत्र मवने निखिखागमानां । 
विद्याख्ये प्रथमविदवपदाभिघेये ॥ 
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आयुर्वेदपयोनिषेमंतिमतो विथालयाध्यक्ततो 
नव्योद्यत्कविराजराज्पद वी सम्भूषि तात्सदसुरोः । 
विद्याबृद्धिपरोपकारनिरतच्छीधममदासाद्‌ बुधाद्‌ 
भ्रन्थानां पठनं समाप्य निखिलं तीणेः परीन्ञोदधिः ॥ 
आयुवंदे वरिष्ठां सकनकपदकां प्राप्य रोकप्रशस्या- ` 
माचायभ्रेणिमुच्चां सकखजनमनोमोदहेतुं नितान्तम्‌ । 
^ सद्यस्तत्रेव भागे गुरुजनहदयानुप्रहाल्छब्धकार्यो 
ग्रन्थं भद्रंन्यवबध्नात्‌ सरद्विधितया बोधदं सज्जनानाम्‌ ॥ 
पाल्येनिधीरितः सोऽस्ति स्वस्थवृत्तसमुच्चयः । 
लोकानामुपकाराय यथानामतथागुगः ॥ 
इदानीं पाठयत्यत्र.बिश्व-विद्याख्ये वसन्‌ । 
चिकित्सः क्रियते काश्यां स्वेषां रोगिणामपि ॥ 
` सदस्यो राजकीयायाः सभायाः मेषजस्य च । 
युक्त प्रान्त प्रतिष्ठया चत्ततेऽयं महोदयः ॥ 
युक्त श्रन्तीय वैद्यानांमेलने दशमे तथा । 
, अध्यक्षो हयभवऽ्मास्यां प्रस्तो वैद्यराडयम्‌ । 


 ताराशंकर मिश्र, आयुेदाचोयं, 
अध्यापक -- अजन आयुवेद विद्याख्य, काशी । 


+ स्मन) समाः ९ 
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